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Présentation du numéro

L'action et 'animation culturelles se déploient, se
pensent et se pratiquent a travers différentes formes
d'expressions socio-culturelles et artistiques. Elles
s'articulent a des questions sociales, des mouvements
politiques, des initiatives de création de toutes sortes.
En quoi est-elle interpellée par le féminisme ? Qu'est-ce
qui lie historiquement l'action culturelle et les mouve-
ments des femmes, la vie des femmes et les causes
féministes ? Y a-t-il une action culturelle proprement
féministe?

D'une part, s'il est indéniable que depuis la fin du
19e siécle, les mouvements féministes de premiére,
deuxiéme ou troisiéme vagues, ont participé aux trans-
formations importantes qu'a connues le Québec, il
n'existe pas de consensus quant a leurs objectifs, a leurs
revendications, a leurs modes d’opération ou méme aux
stratégies déployées. En fait, il nous semble important
de souligner justement 'hétérogénéité de la pensée et
des actions dites féministes. Premiére précaution de
méthode donc, que souligne l'utilisation du pluriel dans
le titre de ce numéro des Cahiers de l'action culturelle
: abandon d'une conception monolithique ou unifiée
du féminisme. A cela, des théories féministes ajoutent
que le syntagme « femme » ne référe pas non plus & une
« expérience » singuliére, mais plutdt a un étendard
permettant de rallier en quelque sorte une multiplicité
d'enjeux divergents sous une banniére commune. En ce
sens, et depuis quelque temps, la recherche féministe a
mis l'accent sur l'intersectionnalité pour rendre compte
de la configuration complexe des rapports d'oppressions
bigarrés vécues par les femmes.

D'autre part, l'action culturelle semble s'incarner
dans de nombreux visages dans le contexte québé-
cois. Si le vocabulaire est trés tot associé aux modes
d'intervention de I'Etat dans une logique — parfois qual-
ifiée de patriarcale — de démocratisation de la culture,
un nombre de plus en plus important de collectifs s'en
réclament aujourd’hui, avec des finalités et des modes

d'intervention hétéroclites. A une action culturelle
étatique descendante s'opposent aussi et de plus en
plus des actions autonomes, initiées par des groupes
de citoyennes et citoyens. Les mouvements autonomes,
les organismes communautaires, les flashmobs, les
groupes institutionnalisés, les réseaux formels, et autres
sont tous des lieux d’ol1 se pense et ol1 est mise en ceuvre
l'action socio-culturelle et artistique. Autre précaution
de méthode donc : interroger également l'uniformité de
l'action culturelle. Dans tous les cas, le pluriel est défini-
tivement de rigueur.

Enfin, se pose la question de l'action culturelle par et
pour les femmes, mais qui ne se fait pas dans le giron
des féminismes comme tel. Les initiatives et les organ-
isations de femmes dans un but commun d‘organiser
le quotidien, de partager des loisirs, de se donner des
espaces de création et d’expression ne sont pas toutes
pensées et misent en ceuvre sous la banniére féministe.
Comment penser cette relation entre action, animation
culturelle et la vie des femmes en général ? Comment
penser la transversalité des actions culturelles et des
mouvements sociaux qui touchent d’'une maniére
ou d'une autre les réalités des femmes ? La culture
de l'animation a une signification sociale « large » et
souvent une volonté de changement ; changement des
relations sociales de genre et de sexe, changement de
rapports sociaux de pouvoir et d'inégalité, changement
dans I'horizon des questionnements qui cadrent notre
compréhension des féminismes, pour n'’en nommer que
quelques-uns.

La mise en tension opérée dans ce numeéro entre les
différents visages de l'action culturelle, les femmes
et les féminismes, permet de soulever un ensemble
de tendances qui se dessinent au Québec. A I'opposé
d'une conception ou les femmes seraient comprises
comme l'objet de I'action culturelle, les cas rassemblés
ici suggérent plutét une conception les reconnaissant
pleinement comme les sujets. L'action culturelle y appa-
rait comme parole autre, non policée, ot la diversité des
points de vue fait écho aux réalités contrastées de celles

qui les expriment et aux féminismes qui les portent. On
le comprendra, les textes rassemblés dans ce numéro
témoignent d'une conception de la culture non seule-
ment comme un moyen d'intervention, mais également
et surtout comme un lieu de luttes et de revendica-
tions, un espace d'expression, d'émancipation ainsi que
d’affirmation. Les exemples rassemblés ici permettent
de constater que les femmes se sont approprié l'action
culturelle comme un instrument de changement social,
en favorisant notamment les interventions artistiques,
que ce soit en arts visuels ou médiatiques, en théatre,
en conte, en danse ou en arts de la rue, notamment.
L'animation et l'action culturelles peuvent favoriser
des pratiques citoyennes qui profitent aux femmes.
Elles peuvent mobiliser les femmes dans des projets
artistiques ou de développement communautaire,
d'éducation populaire, de transculturalité en ce qui
concerne toutes les différences entre les femmes. Elles
peuvent aussi mettre en valeur, et donner la parole a des
personnes et groupes marginalisés. Des projets sportifs,
éducatifs, de loisir, de santé publique, ou d'intégration
peuvent croiser des dimensions clés des questions
reliées aux femmes et aux féminismes. Pensons ici a
des questions d'accés, de diffusion, de défense, d'égalité,
d'épanouissement individuel et collectif qui trouvent
écho dans les potentialités de I'action culturelle en ce
qu’elle concoure a l'épanouissement de la démocratie
et a l'invention d'alternatives possibles. En filigrane de
ces témoignages, il est également possible d’entrevoir
les possibilités qu'ouvrent les féminismes pour repenser
l'action culturelle en tant que tel.

Ce numéro des Cahiers de l'action culturelle vise donc
a offrir un lieu ol convergent différentes perspectives
pour donner un point de vue féminin et/ou féministe
aux enjeux actuels de l'action culturelle. Dans une
premiére section, Femmes et actions culturelles, on
retrouvera d'abord des réflexions sur la création collec-
tive dans le domaine théatral par Caroline Laplante et
Suzanne Tisdale, artistes-animatrices au Centre des
femmes I'Autonomie en SoiE. Un second article, de la
professeure, conteuse et écrivaine Myriame Martin-

eau, explore la réalité des conteuses québécoises. Cybel
Richer-Boivin, de la Fédération des femmes du Québec,
propose un regard sur La marche mondiale des femmes
comme espace d'actions féministes.

Une seconde section, Entretiens avec des femmes du
milieu de l'action culturelle, présente le portrait de
femmes artistes et/ou actives dans les milieux culturels
et artistiques. Chacune d'entre elles nous livre sa vision
de professionnelle du milieu en répondant a quelques
questions qui soumises par Valérie Paquet. Ces courts
entretiens nous permettent de mieux comprendre les
enjeux actuels de l'action culturelle a travers une réflex-
ion personnelle portée par chacune de ces femmes sur
ses propres actions.

Le numeéro se termine avec une petite section docu-
mentaire qui propose une bibliographie sur le théme
de ce numeéro ainsi que l'inventaire des publications
issues des projets de recherche action dans le cadre du
Protocole Relais-femmes du Service aux collectivités de
I'UQAM.

Bonne lecture !

Martin Lussier
Professeur au Département de communication sociale
et publique de 'UQAM

Valérie Paquet
Etudiante-Stagiaire, ARC

Anouk Bélanger
Professeure au Département de communication
sociale et publique de 'UQAM



Femmes et actions culturelles

La Marche mondiale des femmes :

espace dactions feministes

Par Cybel Richer-Boivin

Besponsable des commui s, de la promotion et de la recherche

Fédération des fem u Québec

Née en 2000 a l'initiative de la Fédération des femmes
du Québec, la Marche mondiale des femmes (MMF) est
rapidement devenue un mouvement mondial incon-
tournable. C'est pendant laMarche « Du pain et desroses »,
en 1995, que l'idée d'entreprendre une Marche mondiale
des femmes pour marquer le début du XXIe siécle a
germé dans l'imaginaire de militantes québécoises et
de déléguées de plusieurs pays du Sud venues marcher
avec les Québécoises. Mondialisation, désengagement
de I'Etat, montée de la droite, des fondamentalismes et
de I'antiféminisme, c'est dans ce contexte mondial, dont
les échos résonnaient au Québec, qu'est née la Marche
mondiale des femmes.

Dans une telle conjoncture, la nécessité de poursuivre
nos luttes avec les femmes du monde s'est avérée un
enjeu fondamental. A la mondialisation des marchés,
nous allions opposer la mondialisation de nos solidari-
tés! Depuis, des millions de femmes, a travers le monde,
ont marché contre la pauvreté et la violence lors de la
premiére et de la deuxiéme édition d'actions internatio-
nales, en 2000 et 2005. En 2010, la Marche mondiale des
femmes a rallié quelque 4500 groupes provenant de 150
pays et territoires différents. Au Québec, c'est plus de 400
actions qui ont été organisées a lI'échelle locale, régio-
nale ou nationale. Le 17 octobre 2010, 10 000 personnes
ont marché fierement dans les rues de Rimouski pour
cloturer une semaine d'action en faveur de l'égalité et
des droits des femmes.

Au-dela des marches et manifestations :
une diversité de pratique et d'action

La Marche mondiale des femmes est souvent reconnue
pour sa capacité a mobiliser lors de grandes manifesta-
tions; pensons aux 50 000 personnes qui ont convergé
a Montréal en 2000 ou encore aux 15 000 personnes qui
ont accueilli et porté la Charte mondiale des femmes
pour I'humanité jusqu'a 'Assemblée nationale a Québec
en 2005. Au-dela des grands moments de rassemble-

ment, la MMF repose aussi sur une grande diversité
des moyens d'action pour créer une solidarité entre les
résistances et les luttes des femmes au Québec et avec
les femmes de la cinquantaine de pays et de territoires
qui participent a la Marche.

En 2005, la confection d'une courtepointe, assemblée
tout au long du Relai mondial, a permis a chaque pays
ou territoire d'illustrer son monde idéal sur un carré
de tissu. Cette courtepointe de la solidarité traduit en
images la Charte mondiale des femmes pour I'humanité.
Chaque carré de la courtepointe est porteur de sens, il
illustre les valeurs contenues dans la Charte mondiale
des femmes pour 'humanité et s'inspire profondément
de la culture propre a chaque pays (type de dessins,
couleurs, textures, matériaux utilisés, etc.). La Charte
mondiale des femmes pour 'humanité a été réalisée
pour rassembler les valeurs profondes, les aspirations,
mais aussi les dénonciations et les appels a l'action des
femmes impliquées dans la MMF. Construite autour de
cinq grandes valeurs que sont I'égalité, la solidarité, la
justice, la liberté et la paix, la création de la Charte a été
un processus collectif auquel ont participé des milliers
de groupes de femmes de partout a travers le monde
dans le but de se doter d’'une vision politique commune
et de traduire un projet de société féministe.

Au Brésil, chaque manifestation de la Marche mondiale
des femmes est accompagnée d'une troupe vibrante de
militantes qui rythment les slogans et le pas a l'aide
de leurs instruments de percussion « maison » réalisés
a partir de matériaux réutilisés. L'idée des Batuca-
das féministes a traversé le continent pour se rendre
jusqu‘au Québec au début des années 2000. Immensé-
ment festives, les Batucadas rendent les contingents
féministes et les revendications de la MMF visibles,
audibles et irrévérencieusement colorées. Les batuca-
das féministes sont maintenant partie prenante des
manifestations et actions de la MMF autant au Québec,
en Amérique du Sud, en Afrique qu'en Europe.

En 2010, le contexte politique et social a favorisé
I"éclosion d'une multitude d'actions dérangeantes en



réponse a I'absence d'écoute et a l'inaction du gouver-
nement envers les revendications portées par la MMF.
Ces actions ont été une occasion de création pour les
militantes de la MMF au Québec. Elles ont créé un
« lance-pierre » en forme de soutien-gorge leur permet-
tant de lancer des souliers géants de marcheuses lors
d'une action devant '’Assemblée nationale, un « Q-tip »
géant a été créé lors d'une autre action afin de déboucher
les oreilles d'un gouvernement sourd aux revendica-
tions de la MMF. A Montréal, un groupe de militantes
a choisi d'occuper les bureaux de la Ministre Christine
St-Pierre, alors responsable de la condition féminine.
Cette occupation était une réplique de militantes de la
Marche a « l'arrogance et au mépris dont font preuve
le gouvernement du Québec et la Ministre St-Pierre a
l'égard des revendications de la Marche mondiale des
femmes.»,

Une 4e action internationale de la MMF :

libérer nos corps, notre terre et nos
territoires

En 2015, la MMF dénonce le patriarcat, le capitalisme,
le colonialisme et le racisme, leur contréle du corps
des femmes et 'appropriation des territoires et des
ressources naturelles. Elle met de l'avant les résistances
et les alternatives développées par les femmes partout
dans le monde. Les femmes de la Marche mondiale des
femmes, appelle tout le Québec a marcher avec elles
en 2015. Le lancement de la Marche se fera le 8 mars
prochain dans le cadre de la Journée internationale
des femmes, mais la majorité des actions se tiendront
dans les différentes régions du Québec autour de la
mi-septembre jusqu’au 17 octobre, jour de rassemble-
ment final a Trois-Riviéres.

Les groupes populaires, les syndicats, les associations
étudiantes, les groupes d'immigrant.es, les groupes
LGBTQI], les milieux communautaires, les artistes, les
associations professionnelles, les collectifs militants
affinitaires, les réseaux écologistes, les altermondi-
alistes, les militant.es anarchistes sont invités a se
mobiliser avec les féministes de la Marche mondiale des
femmes en 2015. Inspirées par la Charte mondiale des
femmes pour 'humanité, nous jetterons ensemble les
bases de cette société nouvelle, de ce monde féministe
ou primeront la justice, l'égalité, la paix, la solidarité et
la liberté.

Les conteuses québecoises : passeuses

d’histoires ou artistes ?

Par Myriame Martineau

Professeure au département de sociologie, UQAM

Conteuse et écrivaine (www.myriameelyamani.com)

Quin'ajamais eu envie de se faire raconter des histoires?
Car qui dit conte dit retour a I'enfance et au merveilleux.
Pourtant le renouveau du conte, apparu dans les années
1990 au Québec, est venu bousculer les idées regues sur
ce métier de conteur. Pergu comme un mouvement
artistique aux contours incertains et relativement
marginal jusqu'au début des années 2000, le renouveau
du conte au Québec a servi de point d'ancrage entre
contemporanéité et tradition, entre oralité « performée »
et transmission d'une mémoire collective. Il a surtout
permis de redéfinir le conte et sa pratique, en mettant
de l'avant une professionnalisation des conteuses et
des conteurs au Québec et un profond désir d'une plus
grande formation a cet art de larelation et de 'expérience
partagée. Mais il ne faut pas s’y tromper. Le renouveau
du conte au Québec n'est ni un retour aux contes tradi-
tionnels, ni une référence aux « quéteux » d'autrefois
qui parcouraient les villages et contaient des histoires
pour obtenir le gite et le couvert, Le conte contemporain
québécois est avant tout urbain, création artistique, art
de la performance, action culturelle influente dans une
postmodernité caractérisée par un désenchantement du
monde et une communication de plus en plus virtuali-
sée.

A partir d'une premiére enquéte' faite aupres des
conteuses du Québec, je vais, dans un premier temps,
dresser un profil sociodémographique de ces artisanes
de la parole et explorer leurs conditions de travail et leur
place dans ce renouveau du conte. Ensuite je vais faire
une premiére analyse de leur répertoire, des thématiques
qu'elles abordent dans leurs contes et voir comment
elles transforment les archétypes du conte, parfois en
les subvertissant ou en les brouillant. Dans un deuxiéme
temps, je partirai de ma propre praxéologie? et de la défi-
nition, toujours trés actuelle, du conteur de Benjamin?,
pour offrir quelques pistes de réflexion sur le réle social
du conteur contemporain. Car, ces conteuses semblent
vouloir donner un sens a leur parole conteuse et ainsi
nous faire réfléchir sur le monde qui nous entoure, et
peut-étre nous amener plus loin dans « notre capacité

d’échanger des expériences » [Benjamin, 2011 [1936] :
54]. Assiste-t-on a une nouvelle oralité « performée »
ou a une tradition « renouvelée » d'une parole publique
puissante, évocatrice et sensible aux enjeux sociaux,
politiques, culturels de notre société ?

Po t des conteuses du Qu

Notons tout de suite qu'en 2005, les conteuses québé-
coises ne représentaient que 37% des membres du
Regroupement du conte au Québec (RCQ); en 2011, elles
arrivent a parité (50%) avec les conteurs; et en 2014, elles
sont méme plus nombreuses (54%) que les conteurs
recensés dans le bottin web du RCQ. Mais méme si elles
sont majoritaires en nombre, ont-elles toute la place qui
leur revient dans le renouveau du conte au Québec ?

Les premiers résultats de l'enquéte ont montré que
la reléve des femmes conteuses est encore faible au
Québec, avec seulement 8% des conteuses interrogées
ayant moins de 35 ans. Les deux classes d’age les plus
représentées dans notre échantillon sont les 35-44
ans et les 55-64 ans, regroupant chacune pres de 29%
des répondantes. Les 44-55 ans représentent 16% de
notre échantillon. Elles sont surtout citadines (prés
de la moitié d'entre elles (20) vivent & Montréal et 6 a
Québec). Elles sont éduquées (37% ont un baccalauréat
et 35% une maitrise). La plupart d’entre elles (37%) vivent
en ménage/couple avec des enfants et une autre part
importante (24%) vit en ménage/couple sans enfants.
Leurs revenus bruts annuels se situent entre 25 0003
et 34 999 pour 27% d'entre elles. Seulement 4% ont des
revenus supérieurs a 65 000$ et 6 % des revenus infé-
rieurs a 15 0008, ce qui correspond globalement aux
revenus annuels bruts des artistes au Québec. Pour prés
de 70% des répondantes, le conte ne représente qu'un
quart ou moins de leurs revenus. C'est peu, considérant
qu'elles se définissent, d'abord et avant tout, comme
conteuses professionnelles (73% des répondantes). Bref,
tout comme les conteurs, les conteuses québécoises ne
peuvent pas vivre de leur « art ».

La majeure partie des répondantes disent pour-
tant conter plusieurs fois par mois (35%), voire méme
plusieurs fois par semaine (14%). La plupart de leurs
sources de financement viennent en grande partie de



subventions de création* du Conseil des arts et des
lettres du Québec (22%), du Conseil des arts du Canada
(22%) et du programme des artistes a 1'école (31%),
instauré conjointement par le ministére de la Culture
et des Communications et le ministére de 'Educa-
tion du Québec. 55% des répondantes affirment avoir
d'autres sources de financement, comme par exemple
un emploi en dehors du monde du conte ou un partena-
riat avec leur ville en région, mais la plupart regoivent
des cachets pour leurs prestations, ce qu'elles consi-
dérent comme un autofinancement. Seule une conteuse
sur les 49 répondantes a un agent et une autre s'assure
un revenu fixe comme organisatrice d'événement de
conte. Enfin, elles sont majoritairement membres du
RCQ (86%)%, mais aussi membres d’autres associations
professionnelles comme I'Union des artistes (20% sont a
UDA), I'Association des conteurs du Canada/Storytellers
of Canada (14%) et de I'Union des écrivaines et des écri-
vains du Québec (12% a UNEQ). Il est utile de noter ici que
plusieurs associations culturelles reconnaissent leur
profession de conteuse, tels les Conseils régionaux de la
Culture et des Communications, I'’Association d'auteurs
en région, 'Alliance of Canadian Cinema, Television and
Radio Artists, entre autres.

Un des premiers constats de ce profil est que si le métier
de conteuse peut étre une « vocation » une « passion »,
il ne fait pas vivre ces artisanes ou artistes de la
parole, méme si celles-ci revendiquent haut et fort une
plus grande professionnalisation et une plus grande
reconnaissance dans le monde artistique. « Offrir des
événements de conte de qualité. Eviter I'amateurisme.
Entreprendre une démarche consciente et évolutive
afin d'améliorer sa pratique. Sortir des scénes réservées
seulement au conte, valoriser l'interdisciplinarité et
obtenir une reconnaissance de notre pratique artistique
par d'autres diffuseurs culturels » autant de revendica-
tions qui ont été soulevées par les conteuses interrogées.
Alors, silamajeure partie des conteuses questionnées se
considére comme des conteuses professionnelles, que
racontent-elles ? Comment traduisent-elles la symbol-
ique des contes dans leur « oralité performée » ?

Ce que content les Québécoises

aujourd’hui

La majeure partie des conteuses de l'enquéte disent
raconter des contes traditionnels (82%)°. On en retrouve
ainsi 63% qui racontent des légendes, 37% des mythes,
8% des épopées, 41% des contes issus d'une culture en
particulier, 10% des menteries. En outre, 41% des répon-
dantes racontent des récits de vie, 35% des contes

« coquins ou érotiques » et finalement 51% content des
contes contemporains de création et 12% des contes
urbains et fantastiques. Cette grande diversité de réper-
toire et le fait que les conteuses québécoises racontent
aussi bien aux adultes qu'aux enfants ou adolescents
ainsi qu‘aux personnes de 1'age d’or, quoi que dans
une moindre part (43%), renforcent l'idée que le conte
est universellement partagé, qu'il s'adresse a tout le
monde, quel que soit notre sexe, notre age, notre origine
ethnique. Il correspond peut-étre au réle que Benjamin
(2011 : 105-106) accorde aux conteurs.

« Le conteur a sa place parmi les maitres et les sages. Il
est de conseil - non pas comme le proverbe : pour certains
cas, mais comme le sage : pour de nombreux cas. (...) Son
talent est de pouvoir raconter sa vie: sa dignité, de pouvoir la
raconter toute entiére. Le conteur - cest lhomme qui pourrait
laisser la méche de sa vie se consumer entiérement sous la
douce flamme de son récit. (...) Le conteur est la figure dans
laquelle le juste se rencontre lui-méme »,

J'aimerai revenir a ces contes traditionnels pour voir
comment les conteuses québécoises les racontent.
Car, certaines affirment que « ce sont les contes qui les
choisissent » et non l'inverse. En relevant les thémes
abordés par les conteuses dans leurs performances,
l'univers des femmes (féminité, féminismes, relation
mere/fille, femmes intelligentes, parcours de femme,
famille, vision féminine, question, historique et situa-
tion des femmes) revient souvent, mais cette occurrence
n’est pas prédominante. Tout comme les conteurs, les
conteuses québécoises parlent « d'amour, de sagesse,
de liberté, d'amitié, de conscience de soi et de l'autre,
de doute, de colére, de la fragilité de 1'étre humain,
d'injustice, d'esclavage, de sorcellerie, de beauté, de quéte
de bonheur, d'exil, de nature, de joie, de mort, de guerre,
de peur, de guérison, de résilience, d'environnement,
de force, de courage, etc. » En fait, des thémes qui
permettent aussi de répondre a nos questions sur le
sens de la vie et de notre humanité. Par contre, 20% des
conteuses interrogées semblent insister sur le fait que
«l'expérience de vie d'étre une femme influence le choix
des contes, la fagon de les transmettre, le choix des lieux
ol I'on veut conter » et que « beaucoup de conteuses
québécoises ressentent le besoin de parler de féminité,
sous tous ses aspects (sensualité, amour, transformation
par les épreuves) ».

C’est sans doute plus dans leur maniére d'appréhender
le conte et d'en redonner son oralité que l'on peut
découvrir certaines caractéristiques de la pratique des
conteuses québécoises. Fréquemment exprimée, c'est a

I'intuition que les répondantes (35% d’entre elles) font
appel lorsqu’elles rencontrent/racontent un conte (« le
conte doit résonner en moi ») et a la force du message
implicite du conte (la morale du conte). Elles doivent
avoir un « coup de cceur » pour raconter leur conte, qu'il
les « touche », les « déstabilise, les questionne », ou bien
«les amuse, les fait rire ». Mais le choix du conte dépend
aussi des conditions de leur pratique et du public. 28%
soulignent que le choix du conte se fait en fonction de
leurs valeurs, de leurs centres d'intérét, des expériences
vécues par elles ou leurs proches, d'événements partic-
uliers dans leur environnement. Et 25% déclarent ne
choisir les contes qu'aprés beaucoup de lectures et un
long travail de recherche sur les multiples sens que peut
révéler un conte. Pour 10% d'entre elles, c’est le travail
sur l'oralité qui est le plus important : « Le conte se
choisit, mais met du temps avant d'étre poli, apprivoisé,
mis en bouche. Parfois, ¢a prend plusieurs années avant
qu'il fleurisse dans ma bouche ».

Dans leur « mise en bouche » du conte, certaines
conteuses font référence au cinéma, d'autres a la bande
dessinée ou a la peinture. La plupart disent le raconter
plusieurs fois a haute voix, travaillent a partir du corps,
du chant, du jeu théatral, certaines le font en marchant,
d'autres le changent en fonction du public ou encore les
révent. Mais toujours elles construisent un canevas, tout
en remodelant sans cesse les images qu’elles se sont
fabriquées. Je reste en effet convaincue que l'art de
raconter consiste moins a dire des mots et a les agencer
de manieére logique ou efficace pour étre compris, ce qui
correspondrait plus au « storytelling7 » qu'on retrouve
dans de nombreuses sphéres de la société, qu'a proposer
des images qui font sens, et pour la conteuse, et pour
l'auditoire. La conteuse ou le conteur doit voir son
récit, avant de l'exposer en public. Plus la conteuse
ou le conteur sera ancré dans son environnement, sa
modernité, sa culture, son histoire, c'est-a-dire sera
« présent-e » al'instant du racontage et de l'expérience a
partager, plus il/elle aura, a mon avis, des chances d'étre
entendu-e et apprécié-e.

Femmes remarquables : un moyen de
détourner la misogynie et le sexisme des
contes

51% des conteuses interrogées de l'enquéte disent
brouiller les stéréotypes sexués, contenus dans les
contes traditionnels, par leur pratique, en mettant
en avant des femmes fortes, hors de l'ordinaire. De
maniere générale, il y a chez ces conteuses un grand
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rejet de la misogynie et des stéréotypes qu'elles quali-
fient de « toxiques » dans les contes. Une des fagons de
procéder est d'attribuer des caractéristiques plus posi-
tives aux personnages féminins, de retoucher le conte,
de le réécrire. « Si les femmes dans le conte sont trop
passives ou que leurs caractéres sont négatifs, je change
ces caractéristiques. En général, j'aime bien raconter
des contes avec des femmes fortes, tendres, aimantes. »
D'autres vont échanger les réles masculins/féminins,
« en amalgamant des caractéristiques qui sont habitu-
ellement associées soit aux femmes, soit aux hommes,
ou en mettant en scéne des personnages homosexuels. »
D'autres encore vont inverser ou subvertir les images
stéréotypées qui existent déja, comme par exemple
celle « d'une siréne dont tout le monde a une image
de femme, belle, jeune, etc. J'améne une siréne vieille,
avec des seins qui tombent, etc. Je mets 'accent sur la
maturité des femmes plus que sur leur physique. » Un
autre moyen de contourner ces stéréotypes serait pour
certaines d'effectuer un tri en amont des contes qui ne
correspondent pas a leurs opinions sociopolitiques,
ou de censurer certains passages, ou méme d'utiliser
I'humour pour dire « qu'en c’temps-13, c'était comme ¢a..
Mais maintenant... »,

Il est intéressant de noter que 44% des conteuses
questionnées n'éprouvent cependant pas le besoin de
brouiller les stéréotypes puisque les contes présentant
trop de négativité ne seront pas forcément choisis en
premier lieu ou contés. Pour quelques conteuses, « les
contes traditionnels veulent dire plus, et autre chose,
que la maniére dont ils sont pergus aujourd’hui. » De
leur point de vue, il y a ici le refus d'apposer une grille
de lecture plus contemporaine, plus féministe, sur des
contes plus anciens.

En conclusion, si les conteuses québécoises semblent
vouloir ouvrir une bréche dans le discours social que
reproduit le conte aujourd’hui, en inversant ou en
subtilisant certains stéréotypes sur les femmes et les
hommes, les procédés utilisés et les propos retenus
demanderaient une analyse critique plus approfondie de
leur discours, qui tienne compte du fait que la pratique
de conteuse ne peut pas seulement étre vue a travers le
contenu des contes. Le non-verbal, « 'oralité performée »
doivent aussi étre pris en compte pour saisir les enjeux
d'une parole conteuse plus permissive, qui n'entre pas
seulement dans la catégorie « paroles de femmes ». Ce
que les conteuses québécoises veulent dire, comment
elles veulent le dire, pourquoi elles veulent le dire, doit
étre analysé en fonction de leur position sociale dans
le milieu du conte au Québec, dans la mesure oti le récit
qu'elles donnent a entendre fait partie intégrante d'une
histoire sociale, politique et culturelle des femmes,
souvent méconnue, voire inconnue du public auquel



elles s'adressent. Méme si les conteuses interrogées
ne congoivent pas leur pratique comme politique, elles
considérent, pour une bonne part (49%), que les soirées
de « paroles de femmes » instaurées aux Dimanches
du conte a Montréal depuis ses débuts, en 1998, sont
« nécessaires, indispensables, essentielles, vitales,
intéressantes » pour mettre en valeur les conteuses
dans le milieu artistique québécois ainsi que leur
maniére plurielle et diversifiée de raconter une histoire
« remarquable »

1

De Visages de femmes

aux Filles de Gaia

Par Caroline Laplante et Suzanne Tisdale

aristes-animatrices

La parole s'esquisse puis s'inscrit dans l'acte d'écrire et
dans celui de se représenter sur scéne, ce mouvement
collectif se crée, profond et ouvert, s'établit peu a peu
dans l'intimité sécurisante du groupe, de I'intérieur vers
I'extérieur. De « I'entre nous » vers la parole publique. Un
peu a I'image de l'acte créateur des femmes qui a long-
temps été limité aux espaces domestiques, a l'invisible,
au « pratique » : un art de la débrouille. Les femmes ont
eu de tous temps une pratique de la culture de nature
utilitaire et artisanale. L'art des femmes vivait dans leg
domaines o1 la prise de parole - en particulier d'ordre
personnel - était peu sollicitée, voire niée. Cette mise a
I'écart millénaire trouve, encore aujourd’hui, des échos
dans ce jeu de miroir entre I'hésitation et I'attrait que la
pratique de l'art exerce sur les femmes.

La création collective se fait en partie sur le désir de
partager ses réves et ses histoires. Le respect de la
vulnérabilité de chacune devient sacré et est lié
I'importance de mettre en place un espace sécuritaire oiy
le partage des histoires et des réalités peut se faire sans
jugement et dans l'accueil. La confiance s'installe entre
les artistes et l'organisme, entre les artistes-animatri-
ces et les participantes. Cette confiance qui a permis
I'ouverture et Je respect des personnes s'est créée dans
un mouvement naturel, cette confiance s'est installée
avec le temps.

Notre premiére expérience de création théatrale s'est
amorcée a l'automne 2012 par un atelier d’écriture
durant lequel les six participantes inscrites devaient
s'inspirer d'un personnage féminin réel ou imaginaire
qui vivait une expérience positive pour écrire une
histoire. L'écriture de ce texte a présenté un défi certain
pour quelques-unes des participantes qui avaient de la
difficulté a faire la part entre ce qu'elles vivaient et ce
qu'elles écrivaient, alors que pour les autres, cet enracin-
ement dans la réalité de leur vécy devenait un moteur de
création. Trois des six participantes s'étaient inscrites a
I'atelier d'écriture dans Je but d’apprendre et de perfec-
tionner I'art de raconter une histoire. Les trois autres ont
poursuivi leur exploration artistique avec les ateliers de

12

théatre durant lesquels elles ont scénarisé leurs textes.

Des participantes se sont ajoutées lors de l'atelier de
théatre, et certaines des femmes qui avaient déja écrit
un texte, critiques de leur travail, ont voulu en réécrire
un nouveau. On a dit composer avec les contraintes de
temps au cours de la deuxieme partie de la création, dans
I'effort de fusion du théatre et de l'écriture, d'un c6té les
différentes scénes prenaient place, alors que certains
textes restaient encore 3 écrire, De cette expérimenta-
tion est né Visages de femmes, une série de cinq courts
monologues fondés sur les vies de femmes inspirantes,
1l vaut la peine de mentionner que I'image qui a servi a
créer l'affiche du spectacle provient d'un vitrail élaboré
lors d'un atelier tenu au Centre de femmes.

Suite a Visages de femmes, les participantes ont mani-
festé le désir de poursuivre dans la voie de la création
théatrale. Cette fois-1a par contre, les ateliers d’écriture
et de théatre ont été regroupés, et nous avons eu la
chance de travailler en co-animation toute I'année. Les
participantes de la premiére heure avaient exprimé le
souhait de jouer sur une scéne et de présenter la produc-
tion le soir pour permettre 3 leurs familles et ami.e.s
d'étre présents (Visages de femmes avait été présenté
dans un Centre communautaire en aprés-midi).

De septembre 2013 4 maij 2014, nous nous sommes
rencontrées un aprés-midi par semaine et, alors que
la représentation approchait, nous avons augmenté la
fréquence des rencontres a deux, voire trois fois par
semaine. La encore, I'écriture a représenté un défi. Le
théme des déesses, vaste et intemporel, a provoqué
nombre de questionnements sur l'apparence, le réle des
femmes dans la société, le désir, etc. Certaines partici-
pantes avaient aussi quantité de choses a dire dans un
court laps de temps, d'autres questionnaient l'approche,
le point de vue a adopter pour aborder leur sujet.

Le temps d'écriture et les exercices de théatres ont été
nombreux, mais comme nous allions vers une représen-
tation publique, il a fallu se concentrer rapidement sur la
mise en scéne de la piéce. Le niveau d'engagement des
femmes a I'endroit du projet a été directement propor-
tionnel au succes que Les filles de Gaia a remporté.
Du premier défi de I'écriture jusqu‘a l'exigence des
Tépétitions, 'art a offert un brillant exemple « d'apprend-



tissage » tout en allant chercher au cceur du theme et
des textes une esthétique particuliére qui mettait en
lumiére l'éclat de ces femmes de coeur.

Ces deux expériences de création théatrale ont permis a
une parole représentative de la vie des femmes, écrite et
jouée par des femmes, de se dissocier en quelque sorte
de leur vécu intime pour lui redonner toute son impor-
tance en le magnifiant par l'art. La pratique artistique
permet une distanciation par rapport a la réalité brute
du vécu qui devient un matériau, lequel matériau peut
par la suite étre mis en perspective, ce qui peut aller
jusqu‘a se projeter vers un soi plus grand que nature,
vers une impulsion de re-création.

Dans un cadre d’'intervention féministe, la pratique
de l'art et des activités créatives sont des atouts non
négligeables. Le processus qui meéne a la création de
l'ceuvre ouvre la porte a l'expression, 'extériorisation
et la collectivisation des idées et des vécus de chacune
des participantes. Ce processus permet donc la transfor-
mation du vécu personnel en existence socio-politique
des différentes problématiques vécues par les femmes,
tout en mettant en place les conditions nécessaires
a la réalisation de lI'ceuvre (le désir de mener a bien
le projet comme méthode d’empowerment). La prise
de conscience devenue politique nourrit I'eeuvre, qui
nourrit en retour la prise de conscience politique et les
transformations personnelles, le tout s’arrimant dans
un engrenage fructueux. Ce « Je » qui devient « Nous »
par la création trouve la force et la confiance de sortir
de sa zone de confort pour aller vers l'extérieur, vers la
communauté, pour dire haut et fort les mots et les idées
qui ont pris racine avant, durant et aprés le processus
de création.

Plusieurs femmes qui fréquentent le Centre de femmes
vivent des situations d'isolement et de précarité finan-
ciére. Cette précarité et cet isolement qui sont la réalité
d'un trop grand nombre de femmes peuvent étre une
entrave a la création. Le temps et 1'énergie investis
dans la survie annihilent dans certains cas tout désir
de poser des actes créateurs. Réinvestir I'énergie créa-
trice que l'on perd quand on est en situation précaire
- précarité financiére, physique et/ou émotionnelle
- exige une grande dose de courage, car cet investisse-
ment de soi est a contre-courant de la pensée patriarcale
et néolibérale ambiante. Cette avancée a contre-courant
de la création artistique met en danger, car elle meta nu
des aspects vulnérables de l'artiste-participante.

La prise de parole exigée par I'écriture et le théatre
oblige les femmes & faire preuve de courage en ceci
aussi que les critéres d'acceptation sociale de la
féminité, qui touchent aussi la précarité physique en un
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sens, peuvent également étre des barriéres 2 la réalisa-
tion d'une ceuvre, L'exigence de perfection, de beauté, de
minceur, de jeunesse peut apparaitre comme un frein
a la création, mais elle devient aussi sujet de création,
en mettant au jour des réalités a dénoncer a travers
J'action culturelle. Dans Les filles de Gaia, les créatrices
ont d'ailleurs abordé les themes de la pauvreté et du
chomage, de I'age et du vieillissement, du (sur)poids et
de la (sur)consommation. L'art devient une fagon de dire
et de dompter ses peurs.

Ladémarche de I'acte culturel en milieu féministe puise
sa force dans le processus de création. Un mécanisme
organique qui transforme la création en mouvement.
C'est d'ailleurs un des grands avantages de travailler
en milieu féministe, ou I'importance du processus se
retrouve dans toutes les sphéres de son fonctionnement.
Pour citer Eve Lamoureux : « Ils (les groupes de femmes
et les organismes en santé mentale) ont une culture
organisationnelle et une sensibilité au pouvoir de la
création qui favorisentl'ouverture  ce type d'expérience,
celle-ci étant relativement proche de certaines de leurs
démarches ou déja intégrées dans leurs fagons de faire. »

o

L'année qui vient nous aménera a mettre l'art au
service d'injustices que vivent les femmes. Au print-
emps 2014, nous avons entrepris une démarche qui
nous a menées a faire une demande de financement
et d'accompagnement a l'organisme en art commu-
nautaire Engrenage noir, ce qui du méme coup nous a
incitées a pousser un peu plus loin et dans un sentier
inconnu cette pratique de l'art par et avec les femmes.
Créer avec des femmes en milieu féministe permet une
grande liberté. Les travailleuses du Centre de femmes
sont également motivées par cette démarche qui allie
éducation populaire, expression de soi, participation des
membres, nouvelles pistes d'intervention et visibilité de
l'organisme.

1l y a quelque chose de trés naturel a se retrouver entre
femmes pour créer. Nos méres, nos grands-meéres l'ont
fait depuis la nuit des temps. Il y a aussi quelque chose
de profondément dérangeant dans ces synodes. Déran-
geant parce que ces assemblées se tiennent dans un
contexte qui n'a plus rien a voir avec celui des piqueuses
de courte-pointe. Les contraintes d'argent et de temps
pourraient éventuellement empécher ce type de pratique
culturelle, telle que nous l'envisageons dans ce contexte
d’hyper néolibéralisme, ou les besoins des femmes sont

de plus en plus criants.

La création avec des moyens financiers limités et
avec des personnes pour qui la pratique artistique
est parfois embryonnaire, le temps aussi, denrée rare
s'ill en est de nos jours, font que la pratique de l'art en
milieu communautaire féministe est subversive, car
elle se fait a contre-courant de toute logique mercan-
tile. L'art communautaire et féministe prend sa source
dans la vie des femmes-créatrices, dans le coeur méme
de l'oppression patriarcale qui est présente dans les
contraintes physiques avec lesquelles nous devons
travailler et composer.
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Entretien avec des femmes du milieu de
l'action culturelle
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Entretien avec Myriam Jacob-Allard

Myriam Jacob-Allard est titulaire dun diplome en arts visuels

de [Université Concordia (2009) et poursuit présentement

sa maitrise en arts visuels et médiatiques G [Université du

Quebec d Montréal. Dans son travail. elle privilégie une

approche interdisciplinaire et travaille principalement avec
la performance. la vidéo, le bricolage et linstallation.

http://myriamjacoballard.com/

Qui est Myriam Jacob-Allard?

Je suis étudiante en ce moment et je finis ma maitrise
en Arts visuels. Je fais une exposition en septembre a la
galerie de 'UQAM, qui présente mon travail de recher-
ches, pour terminer ma maitrise. Je suis aussi impliquée
aLaCentrale depuis 2008. J'ai commencé a m'impliquer
quand je faisais mon baccalauréat a Concordia et ¢a
répondait a ce que je voulais. J'ai commencé aussi a
m'impliquer & SKOL derniérement. Les deux sont des
centres d'artistes que j'apprécie pour leur mandat. A
La Centrale ce qui est particulier, c'est le volet fémin-
iste. Leur mandat est vraiment spécifique et le centre
présente des projets plus alternatifs, c'est ce qui me
parlait aussi. SKOL est aussi intéressant de ce coté-1a,
pour I'approche plus politique. Au niveau du discours et
des expositions, La Centrale présente aussi de l'artisanat,
du collage, du bricolage et des projets en processus, ce
que je trouve trés important et pertinent, parce que ¢a
ouvre les réflexions, les propositions et les discussions.

Quelle est la place du féminisme dans
votre travail?

Je consideére que ce que je fais s'inscrit dans une forme
de féminisme. Je suis consciente qu'ily en a plusieurs et
que ¢a peut prendre plusieurs directions. Ca fait partie
de mon discours puis de mes préoccupations. Dans
mon travail je m'intéresse beaucoup au country western
au Québec et principalement aux places des femmes,
a comment elles se positionnent dans cette culture.
Derniérement, je me suis intéressée a I'archétype de « la

Mére » dans ce contexte.

Quel est le lien entre le country western

et l'art?

Je me sers du country western pour parler de construc-
tions d'identités, je trouve que c'est super riche et
complexe comme culture. Pour parler aussi de musique,
du rapport a la musique dans une communauté. C'est
une culture qui a été vraiment marquante au Québec,
particuliérement pour la génération de nos grands-
meéres et surtout en région. Cette culture parle du
rapport entre les générations, mais aussi du paralléle
entre villes et régions. Le country simplifie tout ce qui
est compliqué et embrouillé, il offre des réponses, des
Treprésentations rassurantes. Je trouve ¢aintéressant de
voir les modéles que ga engendre, mais aussi de m'en
servir pour poser de nouvelles questions. C'est venu me
toucher entre autres parce que dans ma famille c'est tres
présent. Ma grand-meére est une fanatique de country
western, donc cette culture est trés familiére pour moi.
Je pense que la relation entre « la Mére » et le country
est venue un peu de la. Puis, peu a Ppeu, je me suis inté-
ressée aux représentations des méres dans le country
western, parce qu'ils parlent énormément des meéres
dans ces chansons-1a : de « la Mére » traditionnelle, de
la « fée du logis », de « la Bonne Mére ». Les deux en sont
donc venues a s’entrecroiser dans mon travail.

Pouvez-vous nous parler de l'installation
Maman(s) que vous avez présentée a
SKOL?

Ce projet-1a a été produit sur un an environ : j'ai rencon-
tré des filles et des femmes pour discuter avec elles de
leurs méres, de la relation qu'elles avaient avec elles. Je
les ai rencontrées dans différents contextes :des centres
pour personnes agées, des festivals western et aussi des
€coles. J'ai commencé mes entretiens dans le contexte
western et j'ai décidé d'en sortir un Peu pour actualiser
mon approche. Je voulais rencontrer plusieurs généra-
tions, donc les plus jeunes que j'ai rencontrés devaient
avoir quatre ou cinqg ans et les plus vieilles peut-étre
90 ans. Je voulais avoir une grande diversité de points
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de vue. Pendant ces rencontres je leur ai demandé une
dizaine de questions, dont entre autres de me nommer
un défaut de leur mére ou une imperfection dans le
quotidien, selon leur perception. Ensuite, elles ont fait
une affiche a partir de ce mot et elles ont fait les affiches
avec des matériaux super accessibles (boites a soulier,
duct tape, etc.). Je tenais a ce que ce soit elles qui écriv-
ent le mot pour voir la singularité de chaque calligraphie,
de chaque boite, qui représente une perceptive distincte.
Alabase, je voulais réfléchir a déconstruire l'idée de « la
Bonne Mére » et de voir qu'elles sont les attentes des
filles envers leur mére, dans chaque relation mére-fille.
L'installation était d'une part une espéce de célébration,
par la notion de spectacle avec les lumiéres qui cligno-
taient de toutes les couleurs, puis d'autre part, montrait
« l'ordinaire » et venait se confronter a la réalité et les
attentes des méres dans le quotidien. L'espace entre
le spectacle et 'ordinaire représentait les attentes et
nous renseignait sur I'idée que nous nous faisons de ce
que devrait étre « une Mére ». Les déceptions venaient
souvent de ces attentes-la. En méme temps, cet espace
permettait de laisser une place a ces méres-la pour étre
considérées comme des individus, au-dela de leur réle
de meéres. Dans ce sens-la, c'est encore un peu tabou
aujourd’hui de laisser les méres étre imparfaites.

11 y avait aussi un volet vidéo a cette installation. La
vidéo me présentait en persona de Marie King, qui est
une chanteuse country western et I'une des premiéres
femmes qui a vraiment réussi a percer puis a faire sa
place parmi les grands noms du western a partir de la
fin des années 50. Elle a été une des premiéres qui a
parlé des méres dans ses chansons, mais en en parlant
d'un point de vue plus subjectif, par rapport a ses expéri-
ences quotidiennes. Elle parlait beaucoup de culpabilité.
Inversement lorsque les hommes chantaient pour leur
mere, c'était vraiment par rapport a l'idéalisation de « la
Meére ». Donc dans cette vidéo, je personnifie cette chan-
teuse-1a et je chante la chanson Maman, ne t'en fait pas,
qu'elle chantait avec sa fille de cinq ans initialement.
Dans la vidéo justement c'est plus la perception, la voix
d'une mére, et dans les boites c'étaient beaucoup plus les
voix des filles. Dans ce sens-13, la vidéo et l'installation
se répondaient.

Comment s'est déroulé le processus de
participation a 24 poses féministes?

Elles nous ont demandé de participer a ce projet, nous
étions six non-photographes, artistes et féministes.
Donc nous avons été choisis parce que nous n'étions pas
des photographes. Comme j'ai une pratique interdisci-

plinaire, artisanale et non spécialiste, c'est aussi pour
¢a que ¢a m'a intéressée. Nous avions deux jours, il me
semble, avec l'appareil photo pour faire les 24 poses sur
les 24 thémes imposés. Il y avait des themes comme
«agée», «menstruation», «salope», donc une liste de mots
souvent tabous et reliés aux femmes. Ce qui était inté-
ressant c’était de faire ¢a en peu de temps. Le processus
était vraiment dans chaque photo, le résultat était plus
brut, il n'y avait pas de longue réflexion et c'était trés
spontané. Comme elles étaient réalisées dans une sorte
d’urgence, parfois c'était un petit peu tout croche. Je
pense que c’est ¢a aussi qu'elles voulaient aller cher-
cher, l'aspect plus amateur. C'était vraiment collectif
au final, mais individuel dans la réalisation : c'était une
belle surprise de voir comment les autres percevaient
tel ou tel mot, alors que toi tu es parfois allée compléte-
ment dans une autre direction. Ca me fait penser d'une
certaine fagon a ce que j'ai fait pour la réalisation de
I'exposition Maman(s), ou il y avait une pluralité de
points de vue, qui se mélange et qui part dans plusieurs
directions.

Quelle est votre définition de la

meédiation culturelle?

Je pense que dans les centres d'artistes ils en font d'une
fagon intéressante, par exemple quand ils invitent des
groupes et qu'ils discutent avec eux des expositions, c'est
de la vulgarisation, je dirais, pour échanger. Dans mon
travail, j'aime beaucoup aller sur le terrain et rencon-
trer les gens qui ne sont pas nécessairement dans le
milieu des arts et avec lesquels il y a des confrontations
parfois, des points de vue différents, des discussions
surprenantes. Avec le country c'est ce qui m'intéresse,
d’imbriquer 1'un dans l'autre puis de voir comment l'art
s'inscrit dans le country, puis l'inverse. Par exemple,
pour le projet a SKOL, j'ai, entre autres, rencontré des
femmes dans des bars western a Montréal, qui sont
venues le soir du vernissage a la galerie. C'était intéres-
sant de parler avec elles, des affiches que nous avions
fabriqué individuellement et la de voir les 175 réunis et
d'échanger la-dessus. C'est sr que ce n'est pas facile a
provoquer 'espéce de rencontre entre des publics « non-
traditionnels » et « traditionnels », mais les centres
d'artiste font beaucoup d'efforts pour justement aller
chercher différents groupes scolaires ou communau-
taires.
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Selon vous, est-ce que laction culturelle
peut jouer un role pour les femmes ?

C'est sdr puisque le discours est super important, la
notion de trace aussi. De parler en son nom et non de
faire parler de soi. C'est beaucoup ¢a aussi, de prendre
position. Il n'y arien d'acquis, il faut se questionner aussi
constamment et rester critique encore aujourd’hui.

Que pensez-vous de la place des femmes
dans le paysage culturel québécois?

Il en manque toujours je trouve, il n'y a pas assez de
filles qui sont représentées et particulierement si nous
regardons le domaine du cinéma, surtout la fiction, il
manque de réalisatrices. Ce qui est particulier, et peut-
étre que les choses sont en train de changer, mais ont
est vraiment nombreuses dans les universités, et aprés
¢a tu vois qu'ont n'est pas autant représentées quand
ont sort de I'école. Par contre, ce n'est pas juste restreint
au domaine de I'art, c'est représentatif de beaucoup
de domaines dans notre société. Le probléme, c'est le
fameux plafond de verre qui est difficile a traverser...
Mais tout ¢a change tranquillement, il faut rester consci-
ente de ces écarts.
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Entretien avec Anne-Céline Genevois et

Genevieve Fortin dArt Entr’Elles

Projet Ose est un organisme artistique et culturel qui
propose des projets de coopération transversaux. I
a pour mission de mettre en ceuvre et de promouvoir
la création artistique qui favorise une demarche
participative des citoyens. http.//www.projetose.com/

Art Entr'Elles est un organisme a but non lucratif regroupant

des femmes judiciarisées et des artistes professionnels dans

un processus collaboration artistique. Lorganisme sidentifie

en tant que collectif de femmes artistes qui disent NON d la
violence, a la pauvreté et a l'intolérance.

Qu'est-ce que le Projet Ose?

Anne-Céline : C'est un organisme de création artistique
et de développement de projet culturel. Notre mandat
est de mettre en ceuvre et de promouvoir la création
artistique dans une démarche de coopération transver-
sale avec la communauté. Au gré des rencontres avec
des acteurs multiples, nous concevons des projets sur
mesure en adéquation avec les enjeux et objectifs de nos
partenaires.

Nos projets stimulent la création, la diffusion d'ceuvres et
de concepts artistiques innovants, l'intégration linguis-
tique et sociale, la promotion de la diversité culturelle
ainsi que la sensibilisation et I'éducation des citoyens a
diverses problématiques.

Qu'est-ce qu'Art EntrElles ?

Genevieve : Art Entr’Elles est un collectif de femmes
artistes. Notre organisme est né de la volonté et du
besoin des femmes judiciarisées, donc des femmes
qui ont fait des séjours en détention ou qui ont eu des
démélés avec la justice, de faire de la création artistique
avec des artistes professionnels dans un mode de créa-
tion collaboratif. J'en suis la coordinatrice depuis cing
ans. J'ai rencontré Anne-Céline qui était a ce moment
sur un projet de film et qui est venue m'interviewer. Nous
nous sommes mises a parler de co-création puis j'ai vu

qu’Art Entr’Elles avait I'air de I'allumer et moi quand
elle me parlait de Projet Ose ¢a m'allumait aussi. J'ai vu
¢a comme une possibilité de parteariat qui pouvait se
concrétiser et c'est ce qui s'est passé.

Quel est le partenariat entre Projet Ose et

Art Entr'Elles ?

Anne-Céline : Aprés s'étre rencontrés et avoir bien
saisi les orientations et les objectifs de chacun, nous
avons embarqué dans l'aventure. Nous avons congu en
coopération « Décliner votre identité ». La particularité
de ce projet, c'est qu'il émane de la communauté visée.
Nous venons tout juste de réaliser le premier volet de
création. Il s'agit, par le biais de la photographie et de
l'écriture, d'explorer la notion d'identité au sein d'un
processus créatif initié en groupe par les femmes. Pour
cette premiére phase, ¢a représente plus de 70 heures
de création au total. Nous allons aboutir & la réalisation
de portraits audio-photographiques qui explorent cette
thématique.

Genevieve : En effet, il s'agit de la premiére phase du
projet. Tel que nous l'avons congu avec Projet Ose,
«Décliner votre identité» s'échelonnera sur trois ans
avec différentes disciplines et d'autres participant.e.s.
Nous souhaitons aboutir a la conception d'un site web
interactif ol nous allons faire une cartographie du
parcours de réinsertion sociale des femmes. Chaque
ceuvre artistique réalisée viendra ponctuer ce parcours.
Le site pourra étre une plateforme d'échange et de
discussion autant pour les femmes que les hommes qui
ont vécu l'incarcération et aussi pour les familles qui ont
des questions. Le but est d'informer la communauté sur
les problématiques liées au contexte carcéral féminin et
de destigmatiser les personnes judiciarisées.
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Quel est le processus de création
utilisé? Et pouvez-vous nous donner des
exemples d'activités qui ont été réalisées
afin d'alimenter le processus créatif ?

Anne-Céline : Il s'agit d'une co-création. Le processus
créatif a été réalisé en groupe au cété de deux artistes
professionnelles : Sandra Lachance, photographe et
Sarah Lalonde, auteure et scénariste. Nous aboutirons
a la réalisation d'une création collective composée de
photographies et de textes, chacune et chacun restant
le fruit d'un travail individuel.

Geneviéve : Dans le processus de création, il y a eu un
processus de recherche. Plusieurs activités ont été
réalisées dans le but de mener a la découverte ou a la
création de I'ceuvre. Nous avons commencé en créant un
personnage fictif parce que parler de son identité, c'est
toujours difficile. A travers cette activité, nous avons
réalisé que c'était plus facile de parler d'un personnage
que de soi-méme. Le but étant d'en venir a parler de soi.
C'était intéressant de voir et de faire les liens entre le
personnage et chaque individu que nous connaissons.
Nous avons fait aussi des activités par exemple sur le
marquage corporel avec du body painting. Nous avons
travaillé également sur les éléments qui pouvaient
constituer notre identité : d'ou vient ton nom ? Est-ce
que tu l'aimes ? Est-ce que ¢a te représente en tant
qu'individu ? Cela fait référence a la notion légale. Ton
identité c'est ton nom, ta date de naissance, ton numéro
d'assurance sociale et finalement toutes les informa-
tions qui servent a I'Etat a te reconnaitre. Mais I'identité
dans un sens plus large ¢a va beaucoup plus loin que
¢a. C'est I'identité culturelle, I'identité sociale, I'identité
sexuelle donc il a plusieurs types d'identité. Nous, ce
que nous proposons aux femmes, c’est de partager la
partie de leur identité qu'elles ont envie de partager a la
société au-dela du fait qu'elles soient des ex-détenues.

Comment les femmes rentrent en contact

avec Art Entr'Elles ?

C'est autant nous qui allons vers elles, qu'elles qui vien-
nent vers nous. Je connais les femmes depuis longtemps
puisque je suis moi-méme une ancienne détenue. Il y a
beaucoup des femmes dans le projet avec qui j'étais en
prison ou avec qui j'ai fait des coups. De plus, je travaille
pour un organisme qui s'appelle Continuité famille
auprés des détenues et je méne des interventions a la
Maison de transition, a la prison Tanguay et au péni-

tencier de Joliette. Donc, je rencontre les femmes et
leur parle du projet. Elles savent que je suis la fille d’Art
Entr'Elles. Parfois elles ne me connaissent pas mais
elles en entendent parler et me demandent des infor-
mations.

Art Entr’Elles veut mettre les conditions nécessaires
pour que les femmes puissent participer a des projets
d'art donc elles sont rémunérées pour leur participation.
C'est souvent ce qui les accrochent au début mais c'est
correct. Une fois qu'elles intégrent le projet, nous voyons
que l'implication est beaucoup plus que financiére.
Souvent, elles embarquent et elles me disent : «<Moi je
suis bonne en rien, je ne sais pas dessiner, je ne sais
pas peinturer», Je leur dis que ce n'est pas grave et je
leur demande : «As-tu quelque chose a dire ?». Souvent
I'image que je fais, c’est que les artistes professionnels
vont amener le contenant et les femmes vont amener le
contenu. Elles n'ont pas besoin d'avoir des savoir-faire
extraordinaires pour créer des ceuvres trés fortes et trés
puissantes.

En combien de temps se passe le
processus le création?

Les ateliers de création ont commencé début mai et se
sont terminés fin aott,

Est-ce que vos organismes ont un mandat
féministe?

Art Entr’Elles c'est sir mais c’est encore dur de
s'affirmer féministe. Nos pratiques le sont, c'est indé-
niable. Souvent, nous allons parler d’humanisme parce
que nous trouvons que, oui, au niveau des femmesily a
encore beaucoup de travail a faire et nous pensons aussi
que ¢a nécessite aussi I'égalité. Toutes nos techniques
d'intervention et notre philosophie sont vraiment 100%
féministes.

Anne-Céline : A titre personnel, je suis féministe mais
au niveau de l'organisme ce n'est pas affiché directe-
ment dans notre mandat. Nous travaillons avec toute
la communauté sur des problématiques trés diverses.
Nous avons aussi un autre volet au sein de Projet Ose
qui s'appelle la « Caravane des dix mots ». A travers ce
projet, nous travaillons a la promotion de la diversité
culturelle a travers le partage de la langue frangaise sous
la forme d'ateliers artistiques participatifs. Ce projet
nous a amené cette année a nous questionner sur le lien
entre la langue frangaise et les femmes a travers la réali-
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sation d'un court-métrage documentaire en préparation.

Quel est le lien entre la langue francaise

et les femmes ?

Anne-Céline : C'est le début d'une recherche. Nous
souhaitons questionner et comprendre le travail qui déja
pu étre mené au Québec sur le langage non sexiste et sur
le langage épicéne. Comment la langue peut véhiculer
des stéréotypes sexistes mais aussi est-ce que lalangue
doit nécessairement étre marquée des genres masculin/
féminin ? Qu'en est-il des langues ou la forme neutre
existe ? Qu'est-ce que pourrait-étre une grammaire non
sexiste ?

Quelle est votre définition de la

meédiation culturelle ?

Geneviéve : Pour moi la médiation culturelle c'est
comme de dire que nous allons amener la culture a du
monde qui n'en a pas. Nous, ce que nous faisons, c'est de
I'art communautaire et les mécanismes de construction
de ce type de projet sont différents. Nous partons avec
les connaissances et les acquis de chacun qui pour nous
sont une méme base. Donc l'artiste professionnel arrive
avec ses compétences et ses acquis mais la commu-
nauté cible a aussi des compétences, des acquis et un
savoir-faire et c'est tout cela mis ensemble qui va créer
une ceuvre. Tandis que la médiation culturelle va consi-
dérer une hiérarchisation dans le processus créatif ou
l'artiste professionnel est placé au sommet de la pyra-
mide donc c'est pour ¢a que nous ne considérons pas
que nous faisons de la médiation culturelle.

Anne-Céline : c'est comme le mot féminisme, il y a beau-
coup de choses qui sont mises sous la méme appellation
et cela peut étre restrictif. Il est certain qu'aujourd‘hui,
il y a une forme de reconnaissance de la médiation
culturelle par les pouvoirs publiques et méme par la
communauté. Et c’est trés positif. Mais il est important
de bien souligner les objectifs des différents projets
regroupés sous cette méme appellation, qui ne sont
pas nécessairement les mémes. La finalité et l'objectif
du projet sont essentiels et c’est 1a qu'une méme appel-
lation peut brouiller les pistes. Et si I'on parle d'action
de médiation culturelle ayant pour but de promouvoir
un art en particulier ou de faire de la démocratisa-
tion culturelle et bien ce n'est pas ce que nous faisons.
Ce qui nous intéresse a Projet Ose c'est de favoriser
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I'émergence de projets artistiques menés en coopération
avec la communauté, ce que nous appelons de la créa-
tion partagée. Pour « décliner votre identité », il s'agit
de mener un processus de co-création inscrit dans la
philosophie de I'art communautaire. L'ceuvre émane de
la communauté visée et véhicule un message social fort
qui correspond 2 cette réalité.

Je trouve donc dommage que de I'art communautaire et
que de l'art engagé se retrouvent noyés dans l'appellation
meédiation culturelle car on en oublie le message qui
est central. Au Québec, il y a des artistes qui travaillent
depuis longtemps autour de ces philosophies d'action
et utiliser ce nouveau concept de médiation culturelle
pour qualifier leur travail peut étre quelque chose de trés
réducteur pour eux.

Considérez-vous que c’est important
d'utiliser les bons mots pour nommer les
choses ?

Geneviéve : Je pense qu'on travaille avec les mots ou pas,
méme pour Art Entr’Elles, les mots sont d'une impor-
tance capitale surtout étant dans un milieu de femmes
qui ont eu des démeélées avec la justice. Toute la loi et
les politiques liées a I'incarcération ou aux services
correctionnels emploient des mots parfois a trés forte
connotation et leurs effets peuvent avoir d'importantes
conséquences. Comme par exemple le fait que le pardon
n'existe plus. Le pardon c'était lorsque tu appliquais
pour un emploi, tu n'étais plus obligée de dire que tu
avais un casier judiciaire, ce n'était pas effacé mais ce
n'était plus accessible. Cette appellation n'existe plus
maintenant ¢a s'appelle la suspension de casier judici-
aire. Le mot pardon était trés important pour les femmes
et pour les hommes qui l'obtenaient parce qu'ils consi-
déraient qu'ils avaient regu un pardon de la société pour
les gestes qu'ils avaient commis. Maintenant ils ne sont
plus pardonnés, nous suspendons leur casier judiciaire
mais le mot suspension a une connotation trés négative.
C'est pour ¢a que les mots sont toujours importants.

Selon vous, est-ce que l'action culturelle
peut jouer un role pour les femmes ?

Anne-Céline : C'est certain mais ce n’est pas non plus
une baguette magique ou1 d'un seul coup les gens se
transforment et sont sacralisés par le pouvoir de l'art.

Ce qu'il se passe c’est qu'il y a une rencontre et ce qui est
important pour Projet Ose c’est combien de temps nous
allons prendre pour se dire bonjour et combien de temps
nous allons prendre pour se dire au revoir. A partir de ce
moment-la et pendant tout le processus, il y a de bonnes
choses, il y a des mauvaises choses, il y a des disputes,
il y a de grands moments d'émotion, il y a toutes sortes
de choses qui se produisent particuliérement sur des
projets a long terme. Le fait d'étre tous ensemble sur
une méme ligne artistique permet de nous rencontrer
de fagon différente, de partager, d'apprendre des uns et
d'autres, de tisser des liens, de casser certaines barri-
éres que nous pouvons avoir quotidiennement dans la
société. Nous sortons de notre zone de confort et ¢a
nous fait tous nous questionner sur nous, autant les
participantes que les coordonnatrices, que les artistes
professionnels. L'action culturelle permet de créer ces
petits moments vrais et ils sont bien précieux dans
une société qui essaye de nous mettre constamment en
compétition les uns par rapport aux autres ou de nous
inscrire dans des logiques de rentabilité constante.
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Entretien avec Caroline Hayeur

Lartiste Caroline Hayeur explore les questions du corps

social: convivialité, partage et différences, Son travail sinscrit

dans un esthétique du lien. Sa quéte est celle des lieux et

des formes de socialisation - amicale, filiale, communautés

plurielles - dans la lignée du documentaire et du portrait
humaniste.

http://art.carolinehayeur.com/

Qui est Caroline Hayeur?

Je suis une artiste photographe. J'ai terminé mes études
depuis plus de 25 ans. Ma pratique artistique est reliée
au documentaire et depuis les sept a huit derniéres
années a la médiation culturelle. Je travaille beaucoup
dans les milieux sociaux et artistiques a faire faire des
projets aux autres. Je contamine ma pratique avec des
missions photographiques avec I'idée de travailler avec
des communautés qui n'ont pas nécessairement acceés
ala culture.

Quelle est votre définition de la
médiation culturelle?

Pour moi, c'est de faire des liens et de contaminer un
groupe ou une communauté a une forme de pratique
artistique et a un questionnement. Je travaille avec des
jeunes, des groupes d'adolescents et des groupes sociaux.
La photographie est géniale puisque c'est un outil qui est
trés démocratique. Tout le monde peut étre photographe,
quoique ¢a puisse étre le défaut de sa qualité, mais tous
peuvent utiliser la photo pour une pratique artistique
grace au numérique. C'est peu onéreux et il y a moyen
d'avoir du plaisir avec cet outil. Selon moi, I'artiste se
doit d'étre un maillon important de la société. Nous ne
pouvons pas nous mettre a l'écart et la société ne peut
Pas nous mettre a I'écart non plus. C'est un beau lien et
c'est pour ¢a que la médiation culturelle fonctionne. En
ce qui me concerne ¢a nourrit ma pratique artistique et
¢a forme un tout. Toutefois, ce n'est pas donné a tous les
artistes d'en faire et ce n'est pas obligatoire non plus.
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Pouvez-vous nous donner un exemple
d'organisme avec qui vous avez
travaillé ?

Derniérement, j'ai participé & un projet intitulé «Adol-
and»quiavait comme théme les chambres d’adolescents.
Les jeunes qui ont participé a ce projet étaient en classe
d'accueil; c'étaient de nouveaux arrivants dans un
milieu de francisation. Quand je leur ai expliqué qu'ils
avaient comme mission de photographier leur chambre
la majorité d'entre eux m'ont dit : «Qu'est-ce que tu veux
que je fasse avec ga?». Au final ils ont créé des ceuvres
extraordinaires. Pour moi la médiation culturelle ce
n'est pas des ateliers artistiques ou des cours; c'est autre
chose. C'est une rencontre et ¢a demande une implica-
tion de tous les protagonistes. L'artiste doit s'impliquer
et les participants qui décident d'embarquer aussi, c'est
un cheminement et ¢a prend de I'accompagnement.

Selon vous, est-ce que l'action culturelle
peut jouer un réle pour les femmes ?

Ce n'est pas facile de cataloguer au niveau du genre
'action culturelle mais nous nous rendons compte
que ce sont les femmes qui prennent d‘assaut le milieu
culturel et que, comme par hasard, les budgets baissent.
Lorsqu'ily a des coupures et que les budgets descendent,
¢a devient le lot des femmes. En méme temps ce n'est
aucunement parce que ¢a leur est propre. C'est plutét
que cet espace-1a, d'activisme et de création, semble
peut-étre plus les intéresser. Nous remarquons que dés
qu'un champ d'expertise se féminise, en contrepartie,
et ce qui est difficile, c'est qu'il y a des baisses de reve-
nues. Toutes les études le démontrent et c'est ce qui est
do_mmage. Est-ce que les gars s'intéressent moins 2 ce
milieu parce que justement c’est moins payant ou qu'il
y a moins d'avancement au niveau de la carriére ou du
politique? Je ne pourrais pas dire.

Comment s'est développé le projet 24
poses feministes ?

C'est une commande artistique de I'Office National du
Film du studio art interactif. Pour les photographes, avec
l'avénement du numeérique, le champ de pratique a été
complétement bouleversé et il y a eu une grande perte
de possibilité créative, artistique ou méme de revenue.
L'ONF c'est tournée vers l'interactivité et a ouvert son
studio aux photographes et c'est comme ¢a que j'ai été
approchée. Le fait que j'étais déja dans une démarche de
photographie sociale et que j'ai travaillé longtemps pour
le Conseil du statut de la femme, la Gazette des femmes
et que j'ai aussi une pratique documentaire éditoriale
a probablement joué en ma faveur. Ils m'ont approchée
pour ce projet-la et je trouvais que c'était une idée
extraordinaire. J'ai vraiment eu carte de blanche et jai
pu constitué ma propre équipe. Nous souhaitions parler
du féminisme autrement en 2012. Qu'est-ce que c'était
la conception du nouveau ou du renouveau féministe?
Est-ce qu'il y enavaitun ouiln'y en avait pas? Nous avons
formé une équipe de filles et nous avons tout de suite
pensé a I'idée de faire des missions photographiques et
de déboulonner les mots. J'ai donc donné des mots a des
jeunes artistes de la reléve qui avaient aussi un intérét
par rapport au féminisme dans leur champ de pratique.
Je leur ai dit : «Vous allez me faire des photos avec ces
mots-la et vous ne vous censurez pas.»

Quelle était leur mission exactement ?

Une photo par mot. Pour le titre j'ai pensé a «24 poses»
dans le sens du rouleau de film de I'époque et aussi
«poses» comme le verbe poser en lien avec la publicité,
le corps et tout ce qu'on veut dénoncer. Les participantes
ont eu aillustrer les mots que je leur avais remis, comme
par exemple : «<menstruation», «salope» ou encore
«secrétaire». Le résultat final est vraiment intéressant.
Chacune avait vingt-quatre photos a prendre, ce fut donc
un travail hallucinant, un travail de mot. Comme nous
avons travaillé avec une institution fédérale, il y a eu
quelques débats houleux concernant la publication des
photos qui étaient plus «provocantes» mais nous avons
eu droit a une ouverture extraordinaire de leur part.
Au final, il n'y a eu aucune censure et chacune des 24
poses originales des six femmes a été publiées. Pour moi
c'est une belle réussite. Chacune parle de sa pratique
artistique individuelle au travers de ses photos et je
consideére le résultat final comme une énorme poupée
russe. Nous avons d'ailleurs gagné le prix Boomerang
des Editions Infopresse dans la catégorie Site fou mais

formidable.

Quelles ont été les réactions des gens a
24 poses feministes?

Les gens ont vraiment adoré. Je crois qu'ils ont eu des
records de passage sur le site. Nous avons eu beau-
coup de plaisir a faire ce projet. Quand nous parlons de
féministes et de pratiques artistiques ou de pratiques
culturelles, nous ne voyons pas les artistes féministes.
Elles ne sont pas mises de l'avant. Je me suis dit qu'il
fallait absolument que ce site-la mette de I'avant toutes
les artistes qui y ont participé, en comptant celles qui
ont participé a la création du site. Je trouvais ¢a impor-
tant que nous voyons les visages et que ¢a soit écrit gros.

Présentement, je travaille sur un nouveau projet avec
I'ONF sur l'expression du sentiment de la violence avec
des adolescentes et des adolescents. Nous travaillons
sur le cri primal et je voulais que ce soit équitable et que
les filles aillent crier. Qu'elles participent massivement
et puissent s'exprimer. Qu'il y ait une forme d'exutoire
pour les gargons comme pour les filles. Ce que je trouve
intéressant dans le féministe c'est qu'on sorte du genre
aussi. Une des artistes dans 24 poses féministes était
queer. Il faut que nous sortions du combat noir et blanc
et que nous nous demandions «qu’est-ce qui est rassem-
bleur?» et «qu'est-ce qui permet a 'humain de s'exprimer,
de se définir et d'exprimer sa créativité?» Donc rien de
mieux que de travailler avec les ados.

Etes-vous féministe ?

Je me considére comme féministe et je n'ai pas peur des
mots. Je considére que tous les hommes devraient étre
féministes aussi. Nous sommes actuellement encore
en revendication de droits au niveau international et
je pense que les hommes en souffrent autant que les
femmes. Lorsque le Congrés américain refuse I'équité
salariale parce qu'il dit que le pays va étre en faillite et
que méme les femmes votent contre, nous avons un gros
probléme. Nous l'avons fait au Québec, ¢a nous a couté
trés cher mais les retombées ont été trés positives. Cela
a permis a des femmes de sortir de la pauvreté, de payer
des impéts, de payer de taxes, d'avoir le droit de faire leur
propre choix et d'avoir un portemonnaie a elle. Il semble
que maintenant tout est relié a l'aspect économique et
que tout est basé sur 'argent. Je pense que les femmes
s'en vont dans le milieu culturel parce que justement ce
n'est peut-étre pas basé sur 'argent. J'ai fait le choix de
ne pas aller en photographie publicitaire et de ne pas

24




aller dans un monde de consumeériste et de rester dans
le documentaire. Il y a beaucoup de femmes qui font
du cinéma documentaire, bien plus que du cinéma de
fiction. C'est peut-étre parce que ¢a nous demande une
structure économique, qui nous intéresse moins et qui
ameéne moins de liberté. C'est une impression et c’est le
choix que j'ai fait. Je ne le regrette pas.

Que pensez-vous de la place de la femme

dans le paysage culturel québécois?

Je pense que nous avons une belle équité au Québec et
lor;que je dis ¢a je pense par exemple a Nathalie Bondil,
qui est directrice et conservatrice en chef du Musée des
beaux-arts de Montréal. C'est sir qu'il n'y a pas assez de
femmes artistes représentées a l'international mais le
marché de l'art est régi encore une fois par les lois du
marché. Reste que si nous nommons des artistes incon-
tournables au Québec, en art contemporain, je pense que
les femmes sont bien présentes. Il y a entre autres Genev-
ieve Cadieux, Isabelle Hayeur et Valérie Blase. Il yaun
véritable souci d'équité au sein du Conseil des arts et ¢a
fait une différence. Au Québec I'art est subventionné et
ce n'est pas juste les organismes qui sont subventionnés
mais bien les artistes qui ont droit de développer leur
propre création avec une subvention qui leur ait donné
personnellement. Il n'y a pas beaucoup de pays qui ont
laliberté que I'artiste a ici. C'est probablement pour cette
raison qu'il y en a beaucoup, et c'est tant mieux s'il ya
un foisonnement incroyable.
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Entretien avec Virginie Jourdain de la

Centrale Galerie Powerhouse

Fondée et issue des mouvements féministes la Centrale

Galerie Powerhouse est un des plus anciens centres dartistes

autogérés du Québec. Le mandat du centre se voue au

developpement de [histoire des pratiques artistiques

féministes et soutient la visibilité dartistes et d'initiatives

moins ou peu represente-es aupres des institutions culturelles
établies

http://www.lacentrale.org/

Qui est Virginie Jourdain?

Je suis coordonnatrice de 1'exposition et je coordonne
aussi le comité action éducative et le comité perfor-
mance a La Centrale. Je travaille ici depuis plus de cing
ans.

Qu'est-ce que La Centrale?

La Centrale c'est beaucoup de choses et c'est d’abord
une longue histoire parce que nous venons de féter nos
quarante ans. En bref La Centrale est un des premiers
centres d'artistes autogérés a Montréal et au Canada.
Elle a été fondé par un groupe de femmes qui voulaient
revendiquer leur juste place dans le milieu de l'art et
dans la société tout court en trouvant des stratégies pour
devenir autonomes, pour s'autogérer et pour étre solid-
aires entre elles. C'est comme ¢a que La Centrale s'est
fondée en créant un lieu qui n'était pas seulement un
lieu d'exposition mais qui était vraiment un lieu de
développement de stratégies de solidarité pour que les
femmes artistes puissent s'entraider, travailler ensem-
ble et acquérir et de 'autonomie et de la confiance en soi
pour développer une carriére artistique. La Centrale a
continué ses activités et a beaucoup déménagé. Main-
tenant nous sommes sur le boulevard St-Laurent qui est
fondamental pour nous puisque qu'il croise beaucoup de
publics et que nous avons un espace ouvert en vitrine.
Nous ne nous vouons pas seulement au public expert
dans les pratiques actuelles mais aussi a développer
plusieurs communautés autour de La Centrale.

Comment La Centrale s'est-elle

développée tout au long de ses quarante
ans d'existence?

Ce qui est bien avec La Centrale c'est que son mandat est
politique et qu'elle a une éthique qui est particuliére, qui
est attachée aux discours et aux enjeux féministes ce qui
est vraiment intéressant c'est qu'elle n'est figée ni dans
le temps, ni dans une lignée politique ou philosophique
close ou coulée dans le béton. Il y a toujours une remise
en question dans nos maniéres de fonctionner et dans
nos enjeux. Il y a eu un gros travail de fait et le mandat
a changé en 2008 aprés de longues années de discus-
sion nous sommes devenues un lieu inclusif c'est-a-dire
que notre mandat est féministe et le lieu n'est pas seule-
ment attaché aux femmes ou pas destiné seulement aux
artistes femmes mais a toutes personnes qui se sentent
en accord avec le mandat du centre en incluant toutes
personnes s'identifiant au mandat cisgenres ou trans-
genres. Nous nous attachons a trouver des stratégies de
lutte contre le racisme, les systémes d'oppressions, les
questions de représentations intergénérationnelles et
puis de luttes contre toutes formes de discriminations et
d'exclusions au sens large. Donc ce n'est pas une galerie
de femmes mais une galerie féministe qui veut trouver
des stratégies pour palier aux formes d'invisibilisations
et de discriminations dans les structures institution-
nelles artistiques et globalement dans la société.

Qu'est-ce qui est prévu pour les quarante

ans de La Centrale?

La Centrale a fété son anniversaire en mai. En fait ce
n'est pas seulement des projets d’exposition, nous avons
voulu donner une part importante a l'expérimentation et
alaréflexion. En ce moment, il y a Tamar Tembeck qui fait
un travail de résidence lié aux mouvements et actions
quionteulieu a La Centraleau cours de ses quarante ans
d’existence. Sa collaboration avec une chorégraphe sur
ce projet a pour but de réinterpréter en gestes, en actions
une sélection de gestes performatifs qui onteulieua La
Centrale depuis quarante ans. A travers une sélection de
visuels tirés d’archives, elles créent des chorégraphies
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dumatrimoine féministe de La Centrale. Ce projet refléte
assez bien notre maniére de nous questionner, de ne pas
avoir un discours unilatéral qui serait pergu comme le
bon discours ou le vrai discours mais laisser la place a
une pluralité de discours et d'histoires, parce qu'iln'y a
pas une seule bonne maniére d'étre artiste, ni féministe,
ily aen des tas et c'est cette pluralité des parcours et des
maniéres de percevoir les enjeux féministes en art qui
nous intéressent ici et c'est pour ¢a que nous voulons
donner le maximum de place aux membres dans les
projets des quarante ans de La Centrale.

Quel est le mode de sélection des
artistes?

Tous les projets sélectionnés a La Centrale le sont par
des comités d'artistes ou des comités de programma-
tion que se soit en performance ou dans les projets
d'exposition. Ce qui est révélateur du fonctionnement
des centres d'artistes qui fonctionnent avec des comi-
tés d’artistes. Tout projet est étudié par des comités de
membres de La Centrale. Ces comités veillent a ce qu'il
y est une diversité des artistes présenté-e-s et la diver-
sité des pratiques aussi, donc nous avons un assez vaste
panel.

Est-ce que les artistes créent a La

Centrale?

Nous sommes un lieu de diffusion et pas forcément de
production. Nous pouvons le voir a travers les projets de
courte résidence que nous faisons aussi de la produc-
tion mais notre mandat c'est d'étre un centre d'artistes
et non un lieu de production donc principalement les
projets arrivent et se mettent en forme ici. Les projets ne
sont pas produits a La Centrale mais adaptés a l'espace.

Quelle est votre définition de la

médiation culturelle?

J'ai toujours eu un certain malaise avec les pratiques en
médiation culturelle parce que je les trouvais générale-
ment trés politiquement correctes, voir infantilisantes
avec tous les publics confondus. Aussi j'ai pu le voir
dans la maniére dont on m'a enseigné la médiation
culturelle dans mon parcours universitaire. J'ai toujours
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eu ce malaise ce qui m'a toujours bloqué a développer
des projets. A La Centrale nous avons mis en place un
comité d'actions éducatives pour justement avoir une
réflexion sur ce que nous donnons, la maniére dont
nous pouvons transmettre les projets d'exposition donc
donner a voir et donner accés a notre programmation.
Ce qui implique de penser et repenser l'accés a notre
histoire au sens large et a notre matrimoine culturel et
artistique. La prise de confiance en soi des femmes et
des femmes artistes est cruciale, ¢a passe d'abord par
un réseau de transmission de notre histoire et aussi de
notre parcours d'artistes. L'histoire des femmes artistes
c'est aussi l'histoire de nos luttes et pas que dans les
années 70, comme nous avons toujours tendance 2
penser et a la restreindre encore aujourd’hui.

Donc nous avons développé un programme d’actions
éducatives dédié aux centres communautaires de
femmes/féministes. Donc nous avons monté ce projet
et nous invitons les organismes & venir nous rencon-
trer ou nous allons les rencontrer directement sur place.
Des discussions vraiment intéressantes surgissent qui
sont aussi intéressantes pour nous que pour les partici-
pantes parce que ce sont des échanges de parcours et de
stratégies parce qu'elles ont leur approche, leur propre
vie et leur maniére de se mobiliser dans des organismes
féministes et donc leur propre perception des luttes
féministes. Ce n'est pas forcément nous qui arrivons
avec notre discours d'expert en art dans leurs organ-
ismes, c’est vraiment une rencontre qui leur permet de
voir des pratiques artistiques qui ne soient pas forcé-
ment historicisées mais qui sont actuelles 2 Montréal.
Nous avons créé différentes thématiques sur des grands
enjeux et ¢a peut aller de I'enjeu féministe et écologie a
féministe et genre ou encore féministe et queer. Nous
essayons toujours de s'adapter a l'organisme avec qui
nous travaillons donc c'est un travail vraiment enrich-
issant.

Pouvez-vous nousdonner un exemple
d'organisme avec qui vous travaillez?

En ce moment nous avons créé par exemple une nouvelle
rencontre avec Cactus qui dépasse un peu le mandat des
organismes uniquement consacrés aux femmes et qui
s'attache vraiment a rendre l'accés a des productions
culturelles de qualité. C'est vraiment un super plaisir
de travailler avec cet organisme. Nous avons travaillé
avec le Centre de solidarité des lesbiennes de Montréal,
le Centre des femmes Céte-des-neiges, la Table des
groupes des femmes de Montréal, et plusieurs autres. Ce
travail reste toujours en marge des priorités des institu-

tions culturelles établies, donc c'est vraiment important
que la Centrale s'y colle, ¢a renforce notre communauté
féministe et ¢a participe a créer des nouveaux réseaux.
Il ne faut pas se couper de la réalité politique/sociale
de ce que sont les luttes féministes et les questions
d'urgentes aujourd’hui.

Qui vient voir les expositions a La

Centrale?

Nous sommes un centre d'artistes a part entiére avec un
public trés divers a chaque projet. Avec une fréquenta-
tion forte sans distinction de genre.

Parce que nous avons quarante ans et que nous avons
fait nos preuves au niveau de notre programmation artis-
tique, nous ne sommes pas dénigrés par le reste de la
communauté artistique 8 Montréal et méme a l'extérieur
donc ¢a nous donne une force et nous ne sommes pas du
tout cantonné a une étiquette. C'est terrible mais nous
avons besoin de cette légitimité la pour étre plus rigou-
reuses et aller plus loin dans notre maniére de politiser
notre programmation et dans notre manieére d'afficher
au grand jour notre féminisme parce que nous avons
cette force la et cette reconnaissance du milieu de l'art
et du milieu de la culture. Elle est vraiment nécessaire
et vraiment importante pour nous radicaliser et c'est ce
que se produit parce que nous ne sommes pas dans une
espéce de précarité ou dans un isolement donc ¢a nous
donne beaucoup de force cette reconnaissance. Elle
ne vient pas de nulle part c'est parce que nous avons
un bonne programmation, et que nous travaillons fort.
11 faut rappeler que ce n'est pas un centre de femmes
mais un centre d'artistes féministes. Nous avons encore
un gros travail a faire sur l'inclusivité dans la program-
mation des personnes trans. Méme si notre mandat est
inclusif nous ne pouvons pas constater un engouement
des hommes dans la soumission de projet. Ce n'est pas
grave parce que nous avons assez de femmes fortes et
de queers pour porter le centre. C'est ¢a qui est intéres-
sant c'est que ¢a n'a pas créé un bouleversement, ¢a
lui a donné plus de sens. Beaucoup de femmes étaient
inquiétes que La Centrale devienne moins féministe
mais ¢a n'est absolument pas le cas bien au contraire
¢a a structuré et renforcé notre mandat.

De quelle maniére fonctionne La

Centrale?

Nous avons un mode de fonctionnement non-hiérar-
chique depuis 2008. Nous avons di écrire un nouvel
outil de gestion des ressources humaines qui était
nécessaire et ¢a demande beaucoup de travail la
gestion non-hiérarchique. Ce n’est pas magique. Ga se
passe par beaucoup de discussions a l'interne. Actuel-
lement nous sommes quatre travailleuses et un conseil
d'administration constitué de six personnes.

Qu'est-ce qui différencie l'offre culturelle

de La Centrale a ce que nous retrouvons
ailleurs a Montreal?

Les gens considérent que c'estnormal qu'il y aitun centre
d'artistes féministes a Montréal, puisque ¢a fait quarante
ans que nous existons, mais ce ne l'est pas du tout. Nous
sommes comme un ovni et pas seulement au Canada
mais a l'échelle internationale. La Centrale est vrai-
ment unique en son genre. C'est important de le rappeler
puisque c'est une exception et c’est une richesse incroy-
able pour le milieu culturel montréalais et canadien.
C'est aussi unique que nous soyons aidé par le Conseil
des arts a cette échelle-1a puisqu'habituellement les
galeries qui ont une politique féministe sont dans une
précarité qui oblige souvent a faire des compromis. Nous
nous avons la chance d'étre aidé par les Conseils des
arts et c'est important de le rappeler. On peut développer
une programmation de qualité, une solidité a l'organisme
qui est vraiment unique, c'est une spécificité en soi a
I'échelle internationale. Le fait que nous sommes dans
un fonctionnement non-hiérarchique vient compléte-
ment contrecarré beaucoup de fonctionnements de
structures, de galeries ou d'institutions. Aussi ponctu-
ellement les institutions culturelles peuvent avoir des
intéréts pour des questions de genres ou de féminismes,
mais elles ont un fonctionnement hyper-hiérarchique,
ou la figure du curateur ou du directeur artistique (ou
méme de la directrice artistique) est fonciérement
hiérarchique et généralement c'est la commissaire ou
le commissaire qui déléguent des postes de subalternes
aux femmes. Je crois que ¢a devrait étre pour des struc-
tures culturelles un principe de base de repenser son
mode de fonctionnement interne et c'est trés peu le
cas. Généralement et c’est assez déplorable parce que
ces organismes sont quand méme attachés a défendre
I'égalité des droits et a avoir des positions progressistes
de gauche mais par exemple pour la question de la
hiérarchie nous n'y touchons pas et nous n'en parlons
pas. Ga m'irrite un peu des thématiques d'expositions
ponctuelles sur le féminisme ou méme sur les enjeux
de lutte sociale ponctuelle sans qu'il y ait une réflex-
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ion fondamentale sur le fonctionnement méme de
l'organisme. Nous n'avons pas un fonctionnement
parfait, nous sommes toujours en train de retravailler
notre maniére de fonctionner au moins nous faisons
I'effort de repenser un mode de fonctionnement non-
autoritaire.

Que pensez-vous de la place des femmes
dans le milieu culturel québécois actuel?

Nous vivons quand méme dans une société plutot
progressiste et égalitaire sur la question de l'égalité
homme/femme ici au Québec. Evidemment elle n'est
pas parfaite et il suffit de se reporter aux statistiques
des femmes et des hommes qui étudient en art et leur
parcours professionnels post diplome. Les parcours de
femmes et de méres pour développer une carriére sont
souvent trés compliqués et ne facilitent pas la pleine
concentration sur sa production. Il faut dire que la
précarité des femmes est une réponse en soi a la sous
représentation des femmes en art. Les femmes sont plus
pauvres que les hommes, la précarité est un réel frein a
une carriére, beaucoup abandonnent pour de mauvaises
raisons. Les nouvelles directives gouvernementales ne
vont pas dans le bon sens pour progresser vers 'égalité
avec leurs rhétoriques de l'austérité, elles justifient des
attaques dans le domaine du social et la culture.

De mon point de vue il est important de repenser la
manieére de faire de I'art, et qu'est-ce que nous proposons
dans les diversités de nos programmations. Par Exemple
: quels sont les artistes représenté-e-s ? Quels sont les
points de vue critiques des institutions, quelles sont les
nouvelles directives des Conseils des arts et comment
y répondre avec éthique ? Ga aidera aussi a développer
une réflexion sur l'inclusion, et les systémes de hiérar-
chies et d'oppressions en art actuel, compte tenu surtout
de la percée des discours néolibérales dans nos galeries
et centres qui voudrait que l'on passe d'un systéme de
solidarité et de réseau entre artistes a un systéme de
compétitivité et de rentabilité dans nos pratiques.

Il ne faut pas omettre dans ce débat la place des artistes
altérisé-e-s, et la place des travailleurs et travailleuses
culturelles précaires. C'est pour cela que le débat ne peut
faire 'impasse d'une réflexion intersectionnelle sur les
pratiques en art, de la gestion administrative, en passant
par les ressources humaines, des stagiaires exploité-e-s
jusqu'a la figure de l'artiste et du commissaire.
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Entretien avec Jasmine Dessureault de La

rue des Femmes

La rue des Femmes est un organisme a but non lucratif qui

vient en aide aux femmes en état d'itinérance et en grande

difficulte, des femmes extrémement blessées, souffrantes et
généralement sans abri

http://www.laruedesfemmes.org/

Qui est Jasmine Dessureault?

J'ai une formation comme enseignante au primaire
ainsi qu'une formation de thérapeute en relation d'aide
du CRAM (Centre de Relation d'Aide de Montréal). J'ai
aussi complété un microprogramme en art-thérapie.
Présentement, je suis inscrite a la maitrise en art-théra-
pie pour 'automne.

Qu'est-ce que La rue des femmes?

La rue des Femmes est un organisme a but non lucratif
qui vient en aide aux femmes en état d'itinérance, des
femmes blessées, souffrantes et généralement sans-abri.
Certaines femmes ont un logement, mais leur situation
financiére est tellement précaire qu'elles viennent ici
entre autres, pour se nourrir, pour participer a des activi-
tés et pour retrouver un sentiment d’appartenance.

Quelle est la mission de La rue des
femmes?

La mission est de soutenir les femmes, autant pour les
besoins primaires, logement et nourriture, que pour
leur santé relationnelle. Nous souhaitons recréer le
lien qui est brisé chez ces femmes et qui fait qu'elles ne
peuvent pas travailler et fonctionner adéquatement sur
le marché du travail. La rue des Femmes plus que d'offrir
du matériel, mise sur la reconstruction de la santé rela-
tionnelle.

Comment fonctionne latelier d'art-

thérapie que vous offrez?

C'est un atelier d'art offert en groupe ou en individuel.
Quand je regois les femmes en groupe, l'activité est
complétement libre. Elles peuvent faire de l'acrylique,
du collage, du dessin ou de la terre glaise. Elles n'ont
pas de théme a suivre et je n'anime pas. Je suis surtout
présente pour le climat. Si elles ont besoin d'aide
pour la technique ou si elles ont peur devant la feuille
blanche, je vais les accompagner mais mon but n'est pas
d'intervenir dans leur création. Quand elles viennent
ici, juste de s'assoir, se mettre a dessiner et de le faire a
c6té de quelqu'un qui regarde ce que tu fais, c'est tout un
dépassement pour elles. Elles s’encouragent entre elles,
le travail se fait par I'enrichissement des pairs.

Les rencontres individuelles ont surtout été mises en
place pour les femmes qui habitent la maison. Je me
suis rendue compte que c'était seulement les femmes
de l'extérieur qui venaient a l'atelier de groupe.
Presqu'aucune femme de la maison ne venait. J'ai alors
pensé ouvrir un atelier pour les rencontrer individuel-
lement afin de les sortir de leur isolement. Je souhaitais
créer un lien avec elles pour qu'éventuellement elles
viennent en groupe. Ce sont des femmes tellement
brisées que créer en groupe était trop menagant pour
elles. Je leur ai donné un horaire mais souvent elles ne
se présentent pas ou elles arrivent en retard. Plus le lien
est fort entre elles et moi, plus elles prennent le temps
de venir me voir pour me dire «je ne vais pas y aller», «je
ne vais pas bien» ou «j'ai hate de venir, j'ai pensé a ¢a
toute la semaine.» Il y a quelque chose qui se crée dans
cette routine. Ce volet me permet d'apprivoiser a petite
dose certaines d'entre elles, pour qui c'est trop difficile
de rejoindre le groupe. Aprés plusieurs mois, quelques
unes viennent maintenant dans le groupe.

Quelles sont les répercussions de l'art-

thérapie chez les femmes?

L'art-thérapie aide entre autres a se brancher sur soi.
Souvent ces femmes sont complétement déconnectées.
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L'art-thérapie permet des prises de consciences sur
son fonctionnement et de se remettre en action. Nous
travaillons beaucoup avec I'inconscient. Lorsque les
femmes arrivent en individuel, je leur donne une feuille
et plusieurs médiums différents. Dépendamment du
médium qu'elles choisissent, ¢a parle déja beaucoup de
la femme. Je leur demande ensuite de m'exprimer par
une ligne, une forme ou une couleur comment elles se
sentent. Déja il y en a pour qui c'est la panique. Il yen
d'autres qu'y prennent un crayon toute suite et pour qui
iln'y aaucune résistance. Ce que moi je regarde, ce n'est
pas tant le produit finit mais tout le processus. Quand
la peur s'empare de la femme ou lorsque la participante
tourne sa feuille sans arrét, je leur demande si c'est la
maniére dont elle agit devant une décision a prendre, si
¢a parle d’elle. Souvent la femme va s’effondrer en pleu-
rant. Elle vient de se reconnaitre dans cette fagon de
fonctionner.

Travailler avec l'art et la thérapie, ¢a permet d'aller dans
des zones ou nous n'irions pas normalement. Quand
nous arrivons en thérapie verbale, tu parles de ce que
tu veux bien parler, en art-thérapie c'est I'inconscient
qui apparait. C'est fascinant et elles sont surprises de ce
qu'elles découvrent sur elles.

Est-ce que les femmes exposent leur
ceuvre?

A tous les jours, je dis aux femmes que ce n'est pas grave
si elles ne savent pas dessiner ou peindre que c'est le
processus qui est important. Pour cette raison, je me
sens mal a l'aise de les faire participer a des expositions.
D'un autre c6té, c’est sdr que lorsque nous peignons, un
jour nous voulons montrer notre travail. [l y en a pour
qui c'est important et il y en a d’autres que ¢a angois-
sent totalement et qui ne veulent pas se séparer de ce
qu'elles font. Il y a celles pour qui c'est trop de pression.
Ou encore celles qui ne veulent pas étre identifiées a La
rue des Femmes, a la misére et a l'itinérance. Ca crée
beaucoup de remous juste de parler d'exposition. Celles
qui voulaient absolument que nous exposions, le jour
ou tu dis «oui nous exposerons», soudainement elles
ne veulent plus. Personnellement, je préfére travailler
avec ce qui se passe dans le présent avec la création que
mettre mes énergies a participer a des expositions. Mais
pour en satisfaire quelques unes et pour l'expérience, 4
la fin septembre, les femmes qui veulent exposer partici-
pons a la Journée de la Culture. L'exposition aura lieu a
La rue des Femmes.

Quelles sont les différentes formes

d’actions culturelles a La rue des Femmes?

En plus de I'atelier peinture, il y a des ateliers de photos,
cuisine, couture, dramathérapie, chorale et l'artisanat

Selon vous, est-ce que l'action culturelle

peut jouer un role pour les femmes ?

L'action culturelle permet de créer un changement,
ne serait-ce quant ce qui concerne l'estime de soi.
Elle permet de se mettre en mouvement et de recréer
des liens avec des paires, ce qui n'est pas rien. Il yen
a parfois qui dessinent et lorsqu'elles reviennent la
semaine suivante, elles me disent qu'elles ont pensé a
I'atelier toute la semaine. Quand tu as des problémes,
que tune sais pas ou tu dormiras 2 la fin de la journée,
ou tu vas manger ou que tu ne sais pas si tu vas te faire
battre et que tu dises «j'ai pensé 2 mon prochain dessin
toute la semaine», c'est tellement extraordinaire! Je suis
toujours épatée par ces femmes-la qui viennent créer.
Elles n'ont plus rien, elles ne savent pas ou aller, elles
sont souvent malades et elles viennent ici s'assoir et
peindre, C'est fort la création, c'est quelque chose qui est
plus grand que le geste. C'est la partie la plus pure de toi
que tu mets en avant. Tu laisses une trace, tu existes, Je
trouve que la création est extrémement puissante pour
se garder en vie.

Qu'est-ce que la médiation culturelle

pour vous?

Je ne sais pas exactement. Ce que j'en comprends,
c'est que ¢a permet de faire des ponts entre ceux qui
créent et ceux qui regardent. Ga permet de sensibiliser
et de conscientiser les gens au niveau de la culture.
Cela permet de faire prendre conscience de ce que cela
apporte et ce que ¢a développe.

Quelle est votre plus grande fierté en tant
qu'art-thérapeute a La rue des femmes?

Il y en a pleins et tu sais jamais quand est-ce que ¢a va
arriver. C'est toujours surprenant! Je sens que je suis trés
privilégiée d’avoir autant accés a I'ame des gens. Nous
pouvons avoir des préjugés envers les itinérantes mais
normalement nous n’en connaissons pas personnellement.

31

Moi, en plus d'apprendre a les connaitre, je les accompagne
a vivre des prises de conscience. II y a des femmes qui
me disent qu'elles n‘ont jamais touché 3 la honte comme
maintenant en venant dans les ateliers, parce qu'elles
revivent des choses qu’elles avaient poussées trés loin dans
leur inconscient et qui reviennent. De voir aller leur fagon
de penser, de voir les changements, de les voir évoluer et
de voir que lorsqu'elles se laissent aller, tout a coupilya
quelque chose qui se révéle dans leur dessin, c’est toujours
aussi saisissant pour elles que pour moi. De les accompa-
gner a déméler leurs écheveaux intérieurs, et de réussir a
faire des petits pas ensemble, c’est gratifiant autant pour
elles que pour moi.



Entretien avec Dominique Marier de
Toxique Trottoir

Compagnie de création artistique dirigée depuis 2004 par

trois femmes de theéatre, Muriel de Zangroniz, Dominique

Marier et Marie-Héléne Coté, Toxique Trottoir sest donné

pour mission de « favoriser la démocratisation de I'art

par la création de spectacles et d'événements hors les

murs qui participent au développement d'une société plus
solidaire »

http://www.toxiquetrottoir.com/

Qu'est-ce que Toxique Trottoir ?

Toxique Trottoir est une compagnie de théatre de rue,
qui féte ces dix ans cette année. Nous sommes trois
femmes qui dirigent cette compagnie et nous avons créé
une douzaine de spectacles en presque autant d'années.
Nos champs de prédilections en ce qui concerne la
création sont en liens étroits avec le fait que nous
sommes des femmes. Les sujets qui nous touchent de
préts sont la féminité, le droit a la différence, la stan-
dardisation, le corps, le regard que nous portons sur la
femme, etc. Ce n'était pas toujours conscient au début
mais avec le temps nous avons commencé a étre de plus
en plus conscientes de l'importance du message puis
nous avons décidé de foncer un peu plus la-dedans. La
majorité de nos spectacles touchent autant les femmes
que les hommes que les enfants. Il n'y a pas une décision
de s'adresser plus particuliérement aux femmes.

Pourquoi avoir choisi de s'exprimer a

travers l'art de rue ?

Parce que c'est une belle zone de liberté, nous n'avons
pas la méme pression que nous pouvons avoir en salle.
Il y a une lourdeur a la salle aux niveaux techniques,
c'est aussi plus onéreux. Quand nous performons dans
la rue nous réalisons vraiment que c'est un espace de
liberté totale ol nous pouvons parler de tout ce que
nous voulons. Le public n'est pas prisonnier donc si le
sujet ne le touche pas ou l'intéresse moins, il est libre de

partir. Ceux qui restent c'est ceux qui sont touchés par
ce que nous présentons. Il y a aussi toute cette proxim-
ité et interactivité que nous avons avec le public quand
nous sommes a l'extérieur. Ce n'est pas un public passif
le public de la rue; il peut interagir, il peut prendre sa

qui se passe autour c'est trés intéressant et stimulant.

C'est un spectacle que nous portions dans notre téte
depuis deux ans et que nous avons travaillé avec acha-
rnement et plaisir. Nous avons toutes des filles qui ont
entre 13 et 15 ans. C'est l'adolescence donc une période
ou il se passe beaucoup de choses et nous avions envi
d'écrire un spectacle pour les filles pour dire ce que c'est
d'étre une femme. Nous aimons beaucoup travailler avec
I'humour et avec un petit c6té «rentre dedans». Dans ce
spectacle nous abordons les sujets en cinq tableaux
soit la féminité/le corps, les relations amoureuses,
I'accouchement, le féminisme et une scéne plus déli-
rante sur les régles. Ce n'est pas un spectacle qui veut
donner des réponses mais plutét qui propose des réflex-
ions et les gens repartent avec ce qu'ils veulent.

Vous considérez vous féministe ?

Oui, a la base nous sommes trois femmes engagées
avec une réflexion sur le monde. Sans nécessairement
afficher en gros que nous sommes une compagnie
féministe, nous avons une grosse conscience de ce que
c'est d'étre une femme en 2014. De ce que c'est d'étre
une mere aussi et d'avoir des filles qui grandissent dans
ce milieu-la. Pour nous c'est important de continuer a
trouver une meilleure place, une place plus égale pour
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la femme dans la société.

Comment fonctionne l'organisme Toxique
Trottoir ?

Nous sommes trois dans la compagnie et nous avons
aussi d'autres comédiennes qui sont avec nous pour
certains spectacles et qui gravitent autour de la compag-
nie. Du coté de 'administration, nous avons eu beaucoup
de femmes et nous allons avoir nos premiers hommes
qui vont rentrer sur le conseil d’administration. Dans
les années passées il y a eu quelques hommes qui sont
passés mais ¢a été plutét des petits coups de vent. C'est
de maniére générale un milieu trés féminin.

el est votre processus de création?

Notre processus de création fonctionne sur la base du
consensus. Quand nous n'arrivons pas a un consensus
I'idée va étre mise de co6té. C'est de la création collec-
tive, nous faisons de la recherche, nous faisons des
«brainstorming», nous écrivons des idées, nous testons
ces idées, nous nous rassoyons et nous refaisons un
peu de recherche. Nous allons souvent travailler avec
des «yeux extérieurs», des gens qui viennent, nous leur
présentons un petit bout, ils nous donnent des commen-
taires et nous retravaillons. C'est vraiment comme un
petit processus de va-et-vient continuel jusqu'a ce que
nous arrivions a un produit fini. Parfois ¢a va super vite.
Pour J'm'en tamponne! ¢a pris plus de temps parce que
justement vu que nous travaillons en consensus nous
avons eu de la difficulté a arriver a un consensus clair
sur comment nous voulions le présenter, sur la forme,
sur le sujet exact. Ga pris un deux ans dont presque une
année et demi de réflexion et un six mois ol nous avons
plongé dedans a fond.

Quelles sont selon vous les répercussions
de l'action culturelle chez les femmes ?

Je pense que c'est un bel outil pour parler de la femme.
C'est vrai que le milieu de la culture est un lieu de liberté
et en tant que créatrice tu peux lancer ta pensée et tes
réflexions. Tu peux les tester, tu les lances aux gens et ils
en font ce qu'ils veulent. Quand nous avons commencé
J'm’en tamponne! nous avons cherché ce qui se passait

a travers le monde sur la condition des femmes. C'est
sir que nous essayons toujours de ramener, par la suite,
les choses a ici et maintenant, ce qui est le plus prét
de nous. C'est un lieu parfait pour pouvoir parler de la
femme puis nous rentrons un peu dans les hommes
dans ce spectacle-la.

Quels autres de vos spectacles abordent
le sujet de la femme?

Nous avons fait un spectacle qui s'appelait «Les Poupées»
qui était notre deuxiéme spectacle sur l'espéce de folie
de la transformation, de ce besoin de beauté. Comme
quoi nous n'avons plus le droit de vieillir ou d'avoir une
ride. C'était un délire sur la femme parfaite. Nous avions
des costumes avec des corps de femmes parfaites, il y
avait des scénes plus difficiles ol nous faisions une
transformation extréme ou nous faisons gicler le sang.
C'était a nos débuts.

Nous avons aussi créé «La Grosse», un spectacle qui était
comme une fausse téléréalité, un délire sur le besoin de
minceur et les régimes a outrance, du genre un petit
pois par jour. C'était un «trip» psychédélique avec des
musiciens, trés dissonant et discordant. Nous perdions
du public, puisque ce n'était pas tout le monde qui était
prét a voir quelque chose d'aussi gringant. Les gens sont
préts a se faire brasser un petit peu mais la nous étions
aller un peu plus loin et le public n'est pas toujours prét
a se faire taper sur la téte avec un marteau.

Quelle est votre définition de la

meédiation culturelle ?

Quand nous avons commencé il y a dix ans, nous ne
parlions pas beaucoup de ce terme la de médiation
culturelle. Nous nous disions : «<nous faisons des arts
de la rue alors nous faisons de la médiation culturelle
d'emblée. Nous avons cette rencontre de proximité,
nous les interpelons, nous les regardons dans les yeux
et nous interagissons avec eux.» Pour nous il y a cette
idée d'échange. Au fils des années avec des organismes
comme Culture Montréal la définition de ce qu'est la
médiation culturelle se peaufine. Nous faisons des
spectacles mais au-dela de ¢a nous avons des projets
de médiation culturelle avec des organismes et des
groupes ou la nous allons plus loin dans un processus
ou nous prenons un groupe et nous travaillons avec eux
nous essayons de les amener a partager et connaitre ce



que nous faisons comme discipline. Nous avions fait un
projet avec un complexe d'habitations dans St-Michel.
C'était un multicomplexe d’habitations ou il y a des
condos, des HLM et des résidences pour personnes
agées. Il y avait un probléme de mixité et nous avons
travaillé avec ces gens-la. Nous avons trouvés des
personnages et nous avons fait une grande féte avec
eux. Il y avait des arts de la rue et nous partageons ce
que nous faisions avec eux. Il y a eu un résultat positif
parce que les non-acteurs étaient appelés a participer et
a étre partie prenante de la présentation.

Que pensez-vous de la place qu'occupent

les femmes dans le milieu culturel
québécois actuellement ?

Quand tu vas rencontrer le politique et les organismes,
tu te rends compte que nous sommes souvent dans des
milieux d’hommes. Nous y avons décelé une difficulté
puisque le rapport n'est pas le méme. Nous n'avons pas
la méme facon de s'aborder, ni méme de se parler.lly a
toujours un rapport de regard, le regard de I'homme sur
la femme et le regard de la femme sur I'homme Nous
nous rendons compte que c'est beaucoup plus facile
quand nous nous retrouvons devant une directrice artis-
tique, quand nous nous parlons il n'y a pas de barriére, il
n'y a pas de fausse interprétation ou de jugement. C'est
slr que le milieu culturel est encore trés masculin. Nous
finissons toujours pas trouver un chemin mais parfois
c'est plus long, plus difficile. J'ai 'impression qu'il faut
encore aujourd’hui en 2014 travailler beaucoup plus
fort pour obtenir le méme respect ou le méme regard.
11y a encore ¢a, les trois nous sommes assez d'accord
la-dessus nous le ressentons. Il faut jouer une «game»
trés masculine pour avoir la méme écoute toute suite.
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Le protocole UQAM relais/femmes du

Service aux collectivites.

Anouk Bélanger
Professeure au Département de communication sociale et publique de 'TUQAM

A chaque année, au sein méme de 'UQAM, le théme
« action culturelle, femmes et féminisme » anime et
inspire projets de recherche, mémoires et théses, ainsi
que diverses publications, colloques et conférences.
C'est aussi un théme qui est au ceeur du contenu de plus-
ieurs cours liés au certificat ou aux 3 concentrations en
études féministes de l'Institut de recherche et d'études
féministes (IREF). Un service en particulier, le Service
aux collectivités (SAC) de 'UQAM, met en lien les cher-
cheur-es, formateur-trices et étudiant-es spécialistes
de cette thématique avec des groupes de femmes ayant
manifesté un besoin en matiéres de savoir, d'outil, ou de
formation. Ce petit texte vise a faire un tour d'horizon
rapide de la recherche action qui émane de ces collabo-
rations.

De maniére générale, le SAC a pour objectif de rendre
les ressources de l'institution (en terme de savoir, de
formation et d'intervention) accessibles a certains
groupes sociaux, qui n‘ont pas traditionnellement
acces a I'Université. Les activités de ce service visent
a contribuer a la compréhension ou a la solution des
problémes d’'ordre social, économique, culturel ou
environnemental. En conséquence, le Service aux
collectivités (SAC) développe et coordonne des projets
de formation, de recherche et de création en partenariat
avec des groupes communautaires ou populaires, des
associations volontaires et autonomes sans but lucratif,
des groupes de femmes, des syndicats, des comités de
citoyens ou aux membres de tout autre groupe appar-
enté, non gouvernemental'.

Tout comme l'action socioculturelle, le SAC se caractérise
en partie par son orientation d'ouverture a de nouveaux
besoins sociaux ; son mode d'interface entre les profes-
seurs et des groupes de divers milieux socio culturels et
communautaires, entre les chercheurs et les acteurs du
milieu, entre la réflexion et I'intervention. A l'automne
2012, le SAC célébrait les 30 ans d'existence du Protocole
UQAM/Relais femmes qui régit le domaine de recherche
action femme du SAC a partir d'un comité de concerta
tion.? Chaque année, dans le cadre de ce protocole, sont
menées des recherches, des activités de formation et de
diffusion sur divers thémes a la demande des groupes

de femmes. Elles sont réalisées en partenariat avec des
professeures et des professeurs de 'UQAM et avec la
participation d'étudiant-es chercheur-es.

Au cours des derniéres années, entre autres initiatives, le
protocole a mis sur pied un péle de réflexion et d'action
sur l'intersectionalité, a coordonné divers projets sur
la mixité et I'égalité en emploi, sur la famille homopa-
rentale, sur la violence conjugale en milieu autochtone,
sur I'expérience de vieillir au féminin. Certains projets
de recherche action se sont penchés sur la relation
femme et image a travers, notamment, des projets sur
I'hypersexualisation des jeunes, sur les parcours des
réalisatrices de cinéma et sur I'univers de la réalisation
a la télévision, ainsi que sur l'antiféminisme dans les
magasines féminins au Québec. Diverses formations
dont la formation des formatrices dans les milieux
communautaires, ainsi que des boites a outils émergent
de ces projets de recherche action et de ces formations.
Ces réalisations participent au théme action culturelle,
femmes et féminismes en ce qu'elles font avancer la
réflexion, la formation et les pratiques en lien avec des
besoins exprimés par les groupes de femmes.

Toutes les recherches, activités de formations, produc-
tions audio-visuelles, forums, colloques et publications
issues du protocole se font en collaboration avec des
groupes de femmes. A titre d'exemple, au chapitre de
la formation, soulignons la production par la Coali-
tion des familles homoparentales et le SAC d'un outil
pédagogique financé par le Fonds des services aux collec-
tivités du MELS, De la diversité familiale aux stratégies
pour en finir avec I'homophobie. 1l s'agit d'une trousse
de formation et d'intervention virtuelle en frangais et en
anglais qui comprend des guides pour formateurs-trices
et des outils d'intervention concrets en milieu scolaire
au Québec. On y trouve, par exemple : les résultats
d'une recherche récente de Line Chamberland (Chaire
de recherche sur 'homophobie) sur I'homophobie en
milieu scolaire au Québec ; un film documentaire et un
diaporama sur les familles homoparentales ; 20 idées
pour des écoles ouvertes ala diversité (avec témoignages
d‘éducateurs) ; des pochettes adressées aux enfants du
primaire et adolescents du secondaire pour apprendre
le respect de la diversité.

Autre exemple emblématique de la recherche action du
SAC est 'appui continu au développement du régime
de retraite de groupes communautaires et de femmes
depuis 2008. Le développement de ce régime de retraite
novateur, dont le SAC fut I'incubateur et le fondateur,
répond au double objectif de réduire l'incidence de la
pauvreté a la retraite parmi les personnes, a plus de 90%
des femmes, travaillant au sein des groupes commu-
nautaires et de femmes et d'accroitre la stabilité du
personnel dans ces groupes pour qu'ils puissent mieux
s'acquitter de leur mission.

Voici quelques parutions issues des projets du Proto-
cole qui contribuent a l'objectif de ce numéro, soit de
réfléchir aux liens entre 'action culturelle, les femmes
et les féminismes:

Des services d'aide en violence conjugale en réponse
aux besoins des femmes autochtones Femmes Autoch-
tone et en difficulté du Québec, Réseau DIALOG, SAC
UQAM, Imprimé, 2008, 63 p.

Développer une formation a distance : Guide pratique a
I'intention des groupes de femmes et des organismes
communautaires. FADAFEM. Imprimé, Centre de docu-
mentation sur I'éducation des adultes et la condition
féminine, 2008, 76 p.

Le mentorat en politique auprés des femmes. Un mode
d‘accompagnement prometteur. Martine Blanc et Chris-
tine Cuerrier. Montréal : Editions du remue-ménage,
2007,136 p.

Perceptions et pratiques de jeunes du secondaire face a
I'hypersexualisation précoce, YWCA, Service aux collec-
tivités UQAM, Forum Jeunesse de I'lle de Montréal.
Duquet, Francine avec la collaboration d’Anne Quéniart
(2009). (Rapport de recherche)

Sensibiliser les communautés ethnoculturelles a la
violence conjugale. Bilan et résultats de I'évaluation de
la campagne du Bouclier d’Athéna, Imprimé, BASF, SAC-
UQAM, 2008. Ginette Berteau, Melpa Kamateros avec la
collaboration de Maud Pontel.

Ridées,mais pas fanées, recueil de poésie, témoignages
et textes choisis (livre et DVD), Centre des femmes de
Montréal est/Pointe-aux-Trembles, 122 pages. COLLEC-
TIF DE FEMMES AINEES, (avec la collaboration de
Michele Charpentier) : (2010)

Encore pionniéres. Parcours des réalisatrices québé-
coises en long métrage de fiction, recherche réalisée en
partenariat avec Réalisatrices équitables (RE), Service
aux collectivités, UQAM. LUPIEN, Anna, DESCARRIES,
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Francine (2011). Disponible a 'ARRQ.

Les réalisatrice s du Petit écran (2012). Anne Migner
Laurin et Anouk Bélanger, Comité équité de 'ARRQ,
Service aux collectivités, UQAM, 171 pages.

La traite des femmes a des fins d'exploitation sexuelle :
entre le déni et I'invisibilité (2012). Sandrine Ricci, Lyne
Kurtzman et Marie-Andrée Roy, Les cahiers de I'IREF,
collection Agora, no 4, UQAM, 218 pages.

De la diversité familiale aux stratégies pour en finir
avec I'hnomophobie (2013). Trousse de formation, format
numérique en frangais et en anglais, Coalition des
familles homoparentales, Service aux collectivités,
UQAM. (CD-ROM interactif, DVD et affiches)

Quand l'antiféminisme cible les féministes, actions,
attaques et violences contre le mouvement des femmes
(2013). Francis Dupuis-Déri, Regroupement québécois
des CALACS, Service aux collectivités, UQAM, 56 pages.

La construction du choix de carriére des filles (2013).
Simon Grégoire et Louis-Cournoyer, FRONT, Service aux
collectivités, UQAM, 74 pages.

Trajectoires et types d'insertion en emploi de personnes
ayant transité par des entreprises d'insertion : une
étude exploratoire (2013). Annabelle Seery et Jean-
Marc Fontan, GIREPS, Service aux collectivités, CRISES,
UQAM, 30 pages.

Les effets de la libéralisation des marchés sur les condi-
tions de travail et de vie des femmes, le cas de Wal-Mart
(2013). Stéphanie Mayer, Institut d'études internation-
ales de Montréal (IEIM), UQAM, 128 pages.

Site Internet : www.hypersexualisationdesjeunes.ugam.
ca qui contient plusieurs documents du projet Outiller
les jeunes face a I'hypersexualisation.

Sexy Inc. Nos enfants sous influence. Réalisation :
Sophie Bissonnette. fr/ang. 35 min. coul. Production :
Office national du film du Canada, 2007.

Coalition des familles homoparentales (2009). Trousse
de formation Regards sur les familles homoparentales.
S'ouvrir sur leurs réalités pour mieux répondre aux
besoins des enfants

Charpentier, Michéle et Anne Quéniart [dirs.] (2009).
Vieilles, et aprés ! Femmes, vieillissement et société,
Edition du remue-ménage, Montréal, 295 pages.
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Actions culturelles et sociales

COLLECTIF. Célébrer la collaboration : Art communautaire
et art activiste humaniste au Québec et ailleurs. Montréal,
Lux, 2011, 355 pages.

COLLECTIF. Ancrage dans la tourmente. Montréal, Compte-
d’auteur, 2012, 54 pages

COLLECTIF. Les femmes changent la lutte. Montréal,
Editions du remue-ménage, 2013, 328 pages.

GILLET, Jean-Claude et Yves RAIABUD (dir.) Mixité, parité,
genre dans les métiers de I'animation. Paris, 'Harmattan,
2006, 224 pages.

GUBERMAN, Nancy et al. Le défi des pratiques
qémocran’ques dans les groupes de femmes. Montréal,
Editions Saint-Martin, 2004, 252 pages.

LAMOUREUYX, Jocelyne et al. Femmes en mouvement.
Trajectoires de I’Association féminine d’éducation et
d‘action sociale (AFEAS), 1966-1991. Montréal, Boréal,
1993, 263 pages.

SAINT-PIERRE, Diane. La Politique culturelle du Québec :
continuité ou changement. Les acteurs, les coalitions et les
enjeux. Québec, Les Presses de I'Université Laval, 2003 322
pages.

SAINT-PIERRE, Diane et Claudine AUDET (dir.) Tendances
et défis des politiques culturelles: Cas nationaux en
perspectives. Québec, Presse de I'Université Laval, 2010,
30 pages.

TARDY, Evelyne et André BERNARD. Militer au féminin dans
la Fédération des femmes du Québec et dans ses groupes
affiliés. Montréal, Québec, Editions du remue-ménage,
1995, 191 pages.

Théorie et histoire

BAILLARGEON, Denyse. Bréve histoire des femmes au
Québec. Montréal, Boréal, 2012, 281 pages.
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VIE ETUDIANTE EN ANIMATION ET
RECHERCHE CULTURELLES

Au nom du conseil d'administration de 'AEUPARC, je
vous souhaite la bienvenue en Animation et recherche
culturelles. Nous tenons a vous rappeler que votre asso-
ciation étudiante est 1a pour représenter et défendre
vos intéréts. Le conseil d'administration est composé
de neuf étudiant(e)s d’ARC. Les postes au sein du
conseil sont : président, vice-président, trésorier, secré-
taire, chargé aux communications, chargé aux projets
sociaux, chargé au projets culturels, agent de liaison et
chargé aux affaires académiques. Tous ces représent-
ants sont élu(e)s démocratiquement lors des assemblées
générales.

Les trois principales missions du conseil sont :

- De défendre et de promouvoir les étudiant(e)s
en Animation et recherche culturelles.

- De défendre et de promouvoir le programme en Anima-
tion et recherche culturelles au sein de 1'Université du
Québec a Montréal.

- D'inciter les étudiant(e)s a développer des projets
sociaux et culturels. Le conseil offre un soutien technique
et financier a divers projets. Le conseil d'administration
est aussi présent pour encourager la vie sociale en ARC
grace a plusieurs activités telles que des 5a 7, des événe-
ments culturels, des soirées thématiques, des sorties a
la cabane a sucre, etc. Pour de plus amples renseigne-
ments sur le conseil d'administration, communiquez
avec nous au : conseilarc@gmail.com. Pour étre informé
quotidienne des activités, écrivez-vous au bulletin Arc
Appel : arcappel@gmail.com

En espérant vous croisez lors d'une activité! Bonne
session !

Valérie Paquet - Présidente de TAEUPARC/Automne 2014

Spect/ARC

Le Spect’ARC est un spectacle de variétés et une exposi-
tion d'art visuel organisé par les étudiants d’Animation
et recherche culturelles. Il s'agit d'un événement qui
rassemble tous les étudiants d’ARC, que ce soit au sein
du comité organisateur, des participants ou des anima-
teurs. Il figure parmi I'un des groupes les plus attrayants
et enrichissants permettant aux étudiants d’ARC de faire
rayonner leur talent artistique auprés de la commu-
nauté ugamienne et montréalaise. Cette aventure offre
la chance a énormément d'étudiants de s'entraider, de
créer et de produire un spectacle encore plus époustou-
flant chaque année!

L.A.C.I. (Ligue d’Animation culturelle

d'improvisation)

Créée en 1996, la LACI donne un spectacle hebdoma-
daire & ceux et celles qui aiment le théatre instantané.
Elle permet au public d'assister a un bon spectacle et
aux joueurs de perfectionner leur jeu tout en s'amusant
puisque cette ligue tend a étre un lieu privilégié ou plai-
sir et détente sont de mise. Les matchs ont lieu tous
mardi dés 21h30 au J-1120!

Théatre Point !

Le Théatre Point! est la troupe de théatre du programme
d’Animation et recherche culturelles de 'UQAM. Elle
a été créée en 2007 et depuis ce jour, chaque année,
des étudiants du programme s'approprient la troupe
et monte une production a leur image, que ce soit de
la création, du collage ou de l'adaptation. Cette troupe
de théatre permet aux étudiants d’expérimenter tout
un processus de production, du choix de la piéce, de la
recherche de la salle, des costumes, des commandites,
etc!
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Monitorat d’ARC

Vous vous demandez quels cours choisir a la prochaine
session? Ou faire votre stage? Dans quel groupe vous
impliquer? Vous trouverez réponses a toutes ces ques-
tions au monitorat d’Animation et recherche culturelles.
Vous pouvez vous présenter au local J-1690, téléphoner
au 514-987-3000 poste 3802 ou encore écrire au : moni-
torat.arc@gmail.com.

N'hésitez pas a contacter Anais Delamarre et Francis
Touzin ou a passer les voir sur les heures d’ouverture
du monitorat :

Lundi: 12h30 a 15h
Mardi: 12h30 a 15h
Mercredi: 12h30 a 15h
Jeudi: 12h30 a 14h
Vendredi: 12h30 a 15h30
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Ce cahier a été produit dans le cadre d'un colloque qui a eu lieu lors des Journées de la culture le vendredi
26 septembre 2014. Sous la forme d'un Forum causerie, cet événement est un moment d'‘échange sur le
renouvellement continu tant des pratiques du métier de l'action et de I'animation culturelles au Québec.

Cette année le théme était :
Actions culturelles, femmes et féminismes

Equipe éditoriale : Valérie Paquet et Anouk Bélanger
Couverture et mise en page : Jean-Philippe Turcotte

Vous trouverez la version électronique des Cahiers de I'action culturelle sur le site Internet du programme

d'Animation et recherche culturelles : http:/www.unites,ugam.ca/arc/index.html
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